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GIRIS

Problemin aktualligl. Yoluxucu xastaliklorin patogenlori tez-tez otraf mahitin
muxtalif obyektlorinds tapila bilor. Yoluxucu xastaliklorin yayilmasinin azaldilmasi vo
bozi xostoliklorin aradan galdirilmasi {igiin epidemiyaya qarst miibarizo todbirlori
mihim oshamiyyat kosb edir. Dezinfeksiya epidemiyaya qarst miibarizonin vacib
komponentlarindon biridir, ona goro do yoluxucu Xxostaliklorlo mibarizods ayri-
ayriliqda aparilmamalidir. infeksiya mexanizmini basa diismok prosesinds yoluxucu
xastaliyin toradicisi otraf muhit obyektlorinds bir middst gala bilor. Viruslarin otraf
muihitdo no godor yasamasina miixtalif amillor tasir gostorir. Viruslarin otraf mihitin
coxsayl1 zararli tasirlorine tab gotirmo gabiliyyati onlardan biridir. Naticods infeksiya
prosesini pozmag Uc¢uin nazards tutulmus anti-epidemiya todbirlori talob olunur. Otraf
muhitds torodicinin davamliligi vo infeksiya prosesinin spesifikliyi dezinfeksiyanin
tolob olunub-olunmamasina gorar verir. Dezinfeksiya, toplanmasinin, goxalmasinin va
yayilmasinin qarsisini almaq va ya aradan galdirmaq tiglin otraf miihit materiallarindan
vo obyektlorindon patogenlorin mohv edilmasi vo ya ¢ixarilmasi prosesidir. Bu,
Sobabkarin  xostodon saglam insana ke¢mosini dayandirir. Dezinfeksiya,

sterilizasiyadan farqli olaraq, yalniz zararli mikroblar1 mahv etmoys calisir.

Iki nov dezinfeksiya var: profilaktik vo ehtiyatl. Yoluxucu xostaliklarin
yayllmasinin qarsisint almaq tglin infeksiya monbayi olub-olmamasindan asili
olmayaraq, xarici muhitdo amolo goalo biloacok mikroblardan xilas olmaqg dgln
profilaktik dezinfeksiya aparilir. Miiassisalorin kollektivi bitiin mialica-profilaktika

Vo usaq miiassisalarinda profilaktik dezinfeksiya islori aparir.

Miayyan edilmisdir ki, bir yoluxucu sabab olmadiqda va ya yalniz mévcud olma
chtimali olmadiqda, profilaktik dezinfeksiya aparilir. Gindslik hoyatda tez-tez
profilaktik dezinfeksiya tatbiq olunur.Bir yoluxucu xastalik 6ziini gostardikds vo ya
siibhalondikdo, mado dezinfeksiyas aparilir. Infeksiya moarhalosindon asili olaraq cari
vo yekun (son) dezinfeksiyaya bolinlr. Xastonin cosadindon vo ya toradicinin
dastyicisindan gotiiriildiikdon sonra téradici hal-hazirda xostoni dorhal shato edon

orazido mohv edilir. Miiasir dezinfeksiyanin moQsadi ocaqda Vo infeksiya yollari
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boyunca basqa yerlordo infeksiyalarin yayilmasim1i dayandirmaq vo aradan

galdirmaqdir.

Infeksiya monbayi (xasto) epidemiya morkozinden ¢ixarildiqdan sonra (xastanin
XasStoxanaya Yyerlosdirilmosi, sagalmasi, morkozdon ¢ixmasi vo 0Olim), hamginin
muialico muossisasinin soba profillori doyisdirildikde yekun dezinfeksiya aparilir.
hoyata. Son dezinfeksiyanin bir hissasi kimi yoluxucu agentlordo olan patogenlor
tamamilo mohv edilmoalidir. Son tomizlomo zamani soba tamamilo tomizlonir va
dezinfeksiya edilir.Dezinfeksiyaedici maddslor Otraf Miihitin Miihafizasi Agentliyi
(EPA) torofindon “antikrob pestisidlor” kimi qeydiyyata alinmisdir vo cansiz
obyektlards va sathlorda zararli mikroorganizmlara (yani, bakteriyalar, viruslar vo ya
gObaloklar) nazarat etmok, garsisini almaq vo ya mohv etmok Ucun istifado olunan
maddolordir. Bu antimikrob mohsullara snonavi olaraq dezinfeksiyaedicilor va
sterilantlar daxildir. Mohsulun kimyasi, effektivliyi, insanlar, heyvanlar vo bitkilor
ucln toksikliyi va digoar parametrlor hagqinda molumatlar sinaqdan kegirilmoali vo

Kimyoavi maddanin marketingindan avval EPA-ya toqdim edilmoalidir.

Tadgiqgat obyekti. Otraf mihit obyektlorindan patogenlari mahv etmokls vo ya
¢ixarmagqla, dezinfeksiya faaliyyatlori (izra talim programinin yaradilmasi xastaliklorin
yigilmasinin, ¢oxalmasmin va yayilmasmin qarsisini almaga va ya mohv etmays

kdmak eda bilar.

Tadgiqatin moqsadi. Infeksiya monbayindon asili olmayaraq, yoluxucu
xastaliklorin yaranmasinin qarsisinit almaq {i¢iin xarici miihitdo omalo goalo bilacok
mikroorganizmlorin aradan galdirilmasi {igiin do qisa miiddatds effektiv dezinfeksiya

islori basa c¢atdirilir.

Tadgiqatin yeniliyi. Todqgigat isinin elmi yeniliyi iso asagidakilardir:

- Dezinfeksiya isloarinin naticalorinin tahlilinin nozari masalalorinin nozardon
kecirilmasi;

- Dezinfeksiyanin osas névlorini vo onlarin formalagmasi xiisusiyyatlorinin

mioayyon edilmasi;
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- Dezinfeksiya islorinin - metodikasi va naticalorinin tahlil edilorok mitaraqqi

isullarindan istifado edilorok planlanmasi; Xxarakterizo edilon parametrlor osasinda

dezinfeksiya Uzro keyfiyyoto nozarot proqrami haqda qanunauygunluqlar
arasdirilacaqdir.

Tadqiqat isinin aprobasiyasi.

Tadqiqat isinin struktur vo qurulusu. Magistr dissertasiyasi giris vo 3 fosildon
ibarotdir. Ilk olaraq, giris verilmisdir. Giris hissesi mdvzunun aktualligi, magsadi,
obyekti , dissertasiya isini elmi yeniliyi vo magistr dissertasiyanin strukturunu ohato
edir. 1-ci fosil “Dezinfeksiyanin nozori metodoloji osaslari” yerlogir. Bu fosil 3
hissadon ibaratdir. Burada ,Dezinfeksiya anlayisi,onun ndvlari vo metodlar
Dezinfeksiyanin ~ inkisaf  istiqamotlori,Dezinfeksiyaedici  maddolorin  osas
Xususiyyatlori vo onlarin orqanizmo daxil olmasi -bolmolori var. 2-ci fosil
“Dezinfeksiya foaliyyat planinin hoayata kegirilmasi” adlanir. Bu fasil 3 hissadon
ibaratdir. Ardicil olaraq, ilk hissada Dezinfeksiya isinin togkili vo idara edilmasi, daha
sonra Dezinfeksiyanin keyfiyyatino nozarot vo son olarag da, Azarbaycanda
dezinfeksiya xidmatinin movcud vaziyystihaqqinda verilmisdir. 3-ct fasil iss, 3
hissodon ibarat olub, “Dezinfeksiya islorinin yerino yetirilmasi  (zro 0Oyradici
programin yaradilmasi” adlanir. Bu fasildo do, Yerino yetirilon dezinfeksiya isinin
naticalori, Dezinfeksiya isi tizro somorali programin yaradailmasi, daha sonra iso
Dezinfeksiya islori izro Oyradici proqramin asas mahiyyati verilmisdir. Son olaraq,

Natico vo Istifado Olunmus ©dabiyyat verilmisdir.



1 FOSIL DEZINFEKSIYANIN NOZORI METODOLOJI 9SASLARI
1.1.Dezinfeksiya anlayisi,onun novlari vo metodlar:

Yoluxucu xastaliklarin patogenlari tez-tez otraf muhitin miixtalif obyektlorinda
tapila bilor. Yoluxucu xostaliklorin yayilmasinin azaldilmasi vo bazi Xastaliklorin
aradan galdirilmasi ii¢iin epidemiyaya qarst miibarizo todbirlori mihim ohomiyyat
kosb edir. Dezinfeksiya epidemiyaya garst miibarizonin vacib komponentlorindan
biridir, ona gora do yoluxucu Xastaliklorlo mibarizads ayri-ayriligda aparilmamalidir.
Dezinfeksiya zororli bakteriyalarin, viruslarin, rikketsiyalarin, protozoalarin,
gObaloklarin  vo digar yoluxucu (parazitar) xastolik toradicilorinin infeksiya
monbayindon hassas soxsloro yayilmasi prosesidir. Bu séz latinca "infeksiya"
(infeksiya) va fransizca "dez" (inkar etmok Uglin 6n s6z) s0zlarindon amala galib. mahv
Bir yoluxucu Xastaliyin tOradicisi otraf mihitin maddalorinds bir middst gala bilar,
infeksiya mexanizmini anlamaga calisarkon bilmok vacibdir. Bu organizmlorin
moveudlugu hassas insanlar {igiin yoluxma riski yaradir, ¢iinki onlar nainki burada sag
qalirlar, ham do lazimi soraitdo hotta inkisaf edo, ¢coxala vo ¢oxlu sayda toplaya
bilorlor.Viruslarin otraf muhitdo no godor yasamasina miixtalif amillor tosir edir.
Viruslarin otraf miihitin goxsayli zararli tasirlorino tab gotirmo gabiliyyati onlardan
biridir. Naticada infeksiya prosesini pozmag Uc¢iin nozards tutulmus anti-epidemiya
tadbirlari talob olunur. Otraf miihitds toradicinin davamliligi va infeksiya prosesinin
spesifikliyi dezinfeksiyanin tolob olunub-olunmamasina qorar verir. Dezinfeksiya,
toplanmasinin, ¢oxalmasinin vo yayilmasinin garsisin1 almaq vo ya aradan qaldirmaq
Uclin otraf miihit materiallarindan va obyektlorindan patogenloarin mohv edilmasi vo ya
¢ixarilmasi prosesidir. Bu, sabobkarin xastodon saglam insana ke¢gmosini dayandirir.
Dezinfeksiya, sterilizasiyadan forqli olaraq, yalniz zararli mikroblari mohv etmoya

calisir. Dezinfeksiya etmok {igiin asagidakilar1 basa diismalisiniz:
1.Na zorarsizlosdirilmalidir?
2. Tomizlik na vaxt aparilmalidir?

3. Tomizlomok U¢lin na istifads edilmoalidir? 4.



Tomizlik necs aparilmalidir?

Assessment

Sokil. 1.1.1.Muntazam tamizlik proseslari [ 51 ]

Profilaktik vo diqgatli dezinfeksiya iki forgli névdur. Yoluxucu Xastaliklorin
yayllmasinin qarsisint almaq tglin infeksiya monbayi olub-olmamasindan asili
olmayaraq, xarici muhitdo amolo goalo bilocok mikroblardan xilas olmaqg dgln
profilaktik dezinfeksiya aparilir. Miiassisalorin kollektivi bitin mualice-profilaktika
Vo usaq miassisalorinds profilaktik dezinfeksiya islori aparir. Profilaktik dezinfeksiya

hec bir yoluxucu sabob olmadigda va ya yalniz bir sobab olmadiqda aparilir.

Gindalik hayatda profilaktik dezinfeksiyadan tez-tez istifado olunur.Profilaktik
dezinfeksiyanin asas hadoflorine  kommunal sahalor (monzillor, yatagxanalar,
mehmanxanalar, hamamlar, barbarxanalar, moisot obyektlori vo s.), ictimai binalar
(madaniyyat va tohsil, idman va sohiyya miassisalari, iizgiiciiliik hovuzlari), usaq vo
gonclar muassisalari (MPM, Umumi tahsil, sahiyys), su tachizati idaralori, yeyinti
sonayesi vo emal miuoassisalori, ictimai iaso muassisalari, nagliyyat vasitalori va s.

hovuzlar tomiz saxlanilir. [1, s. 5]



Sakil. 1.1.2. Dezinfeksiya xidmati [ 52 ]

Drenajli hovuzun dibi 5% xloramin mohlulu vo ya 2,5% seyreltilmis xlorlu
ohong mahlulu ils 18-22°C temperaturda tomizlanir. Toarkibinds xlor olan preparatlarin
komoyi ilo hamam suyu zorarsizlosdirilir. Iidman hovuzlarinda galiq xlor saviyyasi 0,3-
0,5 mq/l, iizgiigiiliikk hovuzlarinda iso 0,5-0,7 mq/l arasinda olmalidir. Buxar dastyict
sistemindoan golon su buxart qida vo dori emali miiassisalorinds, asas yun emali
zavodlarinda, doniz va ¢ay nagliyyatinda, baliggiliq sektorunda gamilorda profilaktik
dezinfeksiya ugun istifads olunur. Profilaktik dezinfeksiyanin asagidaki kateqoriyalari

movcuddur:

e planl;
e pandemiya tolimatlarina uygun olaraq hoyata kegirilon;

e sanitar-gigiyenik

Bir yoluxucu xostolik 6zini gostordikdo vo ya siibholondikds, mado
dezinfeksiyasi aparilir. Sobob tOradonin gosdon olmadigr biitiin hallarda soba
dezinfeksiya edilir. Infeksiya morholosindon asili olaraq cari va yekun (son)
dezinfeksiyaya bolindr. Xastanin organizmindon vo ya tOradicidon gotirildikdon
sonra ocaqda toradici aradan qaldirmaq {igiin xastenin diiz yaninda cari dezinfeksiya

aparilir.
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Bir yoluxucu xostolik 6zini go6stordikdo vo ya siibholondikds, mado
dezinfeksiyasi aparilir. Sobab torodonin gosdon olmadigi bitin hallarda soba
dezinfeksiya edilir. Infeksiya morholosindon asili olaraq cari va yekun (son)
dezinfeksiyaya bolindr. Xastonin organizmindan vo ya toradicidon gotirildikdon
sonra ocagda toroadici aradan gqaldirmaq tigiin xaStonin diiz yaninda cari dezinfeksiya

aparilir.

Poliklinikada, veram oleyhina va ya dori-z6hravi dispanserlorda xastanin
Xastoxanaya yerlosdirilmasi toxiro salindiqda, xosto evds saxlanildigda vo ya evdo
mualico olunduqda sagalmis vo ya saglam dasiyicinin otrafinda cari dezinfeksiya
aparilir. Epidemioloqun icazasi, ¢arpayisinin yaninda, yoluxucu va ya varom aleyhina
stasionar Xostolords, somatik XoStoxananin vo ya usaq tocridxanasinda Miiasir
dezinfeksiyanin moqsadi infeksiyanin ocaqda vo yoluxma yollar1 boyunca basqa

yerlords yayilmasini dayandirmaq vo aradan qaldirmaqdir. [1,5.8]

otraf mihito buraxilan mikroblarin aradan qaldirilmasi va ya Xastanin nacisinin
hor tozo hissasinin zararsizlogdirilmosi cari dezinfeksiyanin epidemioloji shamiyyatini
misyyan edir. Hazirda metodik sokildo dezinfeksiya aparilir. Hal-hazirda iki név
dezinfeksiya modvcuddur: uzunmiiddstli (davamli, stasionar ocaqlarda aparilir) vo

qisamiiddatli.

Infeksiya monbayi (xosto) epidemiya morkazindan cixarildigdan sonra (xastonin
Xastoxanaya Yyerlosdirilmosi, sagalmasi, morkazdon ¢ixmasi va 0Oliim), hamginin
mualico muossisasinin soba profillori doyisdirildikdo yekun dezinfeksiya aparilir.
hoyata. Son dezinfeksiyanin bir hissasi kimi yoluxucu agentlords olan patogenlor
tamamilo mahv edilmolidir. Yekun dezinfeksiya fordi gaydada toskil edilir vo hoyata

kecirilir.

Onun moagsadi muxtalif seylarda infeksiya monbayinin ¢ixarilmasindan sonra
sag qalan potensial zorarli vo patogen bakteriyalar1 aradan qaldirmaqdir. Son
tomizlomo zamani soba tamamilo tomizlonir vo dezinfeksiya edilir. Bu, infeksiya
monbayinin aradan qaldirilmasindan sonra xastaliyin minimum 24 saat uzunmaddatli

sag qalmasi halinda miimkiindiir. Xastonin xastoxanaya gebulundan sonra 3-12 saat
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arzinds "Tacili Bildiris" aldigdan sonra dezinfeksiya xidmatinin is¢ilori sobanin son
dezinfeksiyasini hayata kegirirlor. Otraf mihitdo davamli olan infeksiya morkazlorindo

toradicilor son dezinfeksiyani tomin edir.

Salmonellyoz, tetanoz, clizam, ornitoz, difteriya, qarayara, hemorragik
qizdirmalar, epidemik vo tokrarlanan dizenteriya, garayara, parafitlor, sag, dari va
dirnaqlarin gobalok xastaliklori (mikrosporiya, trixofitiya va rubrofitiya) hamisi aiddir.
Digor Xostaliklor zamani epidemioloq xaStoliyin bas vermo soraitino asason son
dezinfeksiya cagirisin1 edir. Son dezinfeksiyani iki-U¢ nofardon ibarst brigada (bir

hokim va dezinfeksiyag1) aparir. [1, s. 10]

Dezinfeksiya ugln texnika vo avadanliglar mexanik, fiziki, kimyavi va bioloji

dezinfeksiya tisullar1 dord asas novdiir. Onlarin birga birlogsmalari do istifads olunur.

Hand Spray Electric Electrostatic
and Wipe Sprayers Sprayers

Sokil. 1.1.3. Dezinfeksiya metodlar: [ 53 ]

Tomizlomoa, nom tomizlomo, yuyulma, ¢irpma va s. hamist mexaniki tisullardir.
Tonoffiis yollarinin infeksiyalarinin, o ciimlodon qizilca, sugigayi, moxmarak, qrip vo
digar infeksion xastaliklorin garsisinin alinmasina otagdaki havanin doyisdirilmasi
komoak edir. Naticads otaqdaki havanin dayisdirilmasindan 15 dagigo sonra mikroblar
daha az olur va 30 dagigadan sonra onlar demak olar ki, tamamils yox olur. Hava, su
va diger xususiyyatlor ventilyasiya va filtrasiyadan istifado etmoklo mikroblarla daha
az ¢irklona bilar. Bu tsullar mixtalif obyektlordon va sathlordan gatirdiyi toz, kir va

saysiz-hesabsiz mikroorganizmlori tamizlomak Ugln istifads edils bilor. Dezinfeksiya
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ucln fiziki Gsullara misal olaraq istilik va ya radiasiyadan istifads edanlori gostormak

olar.

Istilik vo radiasiya yiiksok va asag1 temperaturlarin istifadosi, miixtalif bakterisid
stialar1 ilo slialanma, ultrases, ultra yiksok tezlikli coroyan, hamginin radioaktiv
stialanma, qurutma va S. Kimi somorali tisullara misaldir. Onlarin bakterisid tasiri var.

spesifik voziyyatlordos tasir gostorir. [1, s. 12]

Pasterizasiya tUsulu muxtalif gida mohsullarinin 30 dagige arzinds 70-80 C
temperaturda qizdirilmasini, spora formalarin1 zorarsiz qoyaraq bitiin vegetativ

mikroblarin mahv edilmasini nozorda tutur.

Digor pasterizasiya variantlar1 da var, bels Ki, 3 saniys orzinds 90 C-ya godor
qizdirilir. Protein materiali 1 saat arzinds 56-58 C temperaturda 5-6 giin qizdirilir. Bu
proses tindalizasiya (tokrarlanan, gismon pasterizasiya) kimi tanmir. Artan sporlar
noticodo yenidon qizdirildigda o6ldiiriiliir. Solventlor vo bork qida mdahitlori bu

texnikadan istifado etmoklo zararsizlosdirilir.

Sterilizasiya, latinca "sterilis" (steril) soziindondir, biitiin név mikroblarin, o

cimladan onlarin spor formalarinin fiziki va Kimyavi cohatdon mahv edilmasidir.

Sokil.1.1.4. Sterilizasiya [ 54 ]

Istilik vo radiasiya yiiksok vo asag1 temperaturlarin istifadasi, mixtolif bakterisid

stialart ilo slialanma, ultrases, ultra ylksok tezlikli caroyan, homginin radioaktiv
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stialanma, qurutma va S. Kimi somarali iisullara misaldir. Onlarin bakterisid tasiri var.

spesifik voziyyatlorda tasir gostorir. [1, s. 12]

Pasterizasiya uUsulu muxtalif gida mohsullarmin 30 doagigo orzinds 70-80 C
temperaturda qizdirilmasini, spora formalarini zorarsiz qoyaraq butin vegetativ
mikroblarim mohv edilmasini nozards tutur.Yanma - vaba, tobii ¢i¢ok, garayara, qus
gripi vo s.-dan tolof olan soxslorin asyalar1, habela riskli zoonozlardan tolof olmus
heyvanlarin cosadlori, lazimsiz bark moisot tullantilart vo zibil kimi epidemioloji
olamotlor olduqda. qaliglari, bu sortlor yandirilaraq zarorsizlosdirilir.Uzun miiddot
qurutma ¢oxlu bakteriyan1t mohv edon tasira malikdir. Hom quru (isti), ham do rtubatli

(buxar) hava mikroblar1 6ldiira bilor.

Soyug patogenlari -270 C-ya goadar siini sokilda dondurduqda, onlar tamamilo
mohv edilmir. Zamanla mikroorganizmlorin say1 kaskin sokildo azalir. Dezinfeksiya

prosesinda soyugdan istifada edilmir.

Coxlu patogenlar glines stialar1 ilo mohv edilir. Onlar vegetativ morhalalorinda
onlara daha hossas olurlar, lakin sporlar amalo gatiron bakteriyalar (masalon, qazli
gangren, tetanoz vo garayara Sobab olanlar) onlara davamlidir. Eyni keyfiyyot
ultrabondvsayi fotonlar terofindon paylasilir. O, carrahiyys sébasinin omaliyyat

otagindadir. Siid su va havadan istifads edilmoklo qutularda sanitarlagdirilir.

Corrahi avadanliq, iynolor, sprislor vo diger asyalar zorarsizlosdirmo zamani

ultrasas vasitosilo sterilizasiya edilir.

Kimyavi texnika: kimyovi maddslorin bakteriyalara necs tosir etmosino
asaslanir. Dezinfeksiyaedici maddolor dezinfeksiyada istifade olunan maddalordir.
Onlar bakterisid vo bakterisid xtisusiyyatlora malikdirlar. fungisid, virusid vo sporosid.
Kimyavi dezinfeksiyaedici maddolorin effektiv islomosi {igiin suda asanligla hall

olunmali vo sabit emulsiya yarada bilmalidir. Dezinfeksiyaedici spesifikasiyalar:
- Uzvi maddalorin istiraki ilo mikroblara zarar vera bilmok;

- saxlandigda uzun miiddot davam eds bilmoak;
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- insanlar ii¢iin asag1 toksiklik;
-istehsal Ug¢lin ucuz va sads olmalidir.

Bakteriyalarin spor formalar1 kimyavi tesirlora vegetativ formalara nisbaton

daha davamli oldugundan, mikroblarin davamlilig1 dezinfeksiyanin effektivliyino tasir

gostarir. [1, s. 15]

Buna goro do, kimyavi maddalori zorarsizlosdirarkon, problemo sobab olan
agentlorin unikal xususiyyatlorini, ifrazatlarin keyfiyyatlorini vo tasiro moaruz galan

obyektlarin xdsusiyyatlorini nazars almag vacibdir.

-Obyektin mikroblarla ¢irklonma daracasi, hamginin dezinfeksiyaedicinin fiziki-
Kimyavi xususiyyatlori (mikroorganizmlars tasir gabiliyyati, 6zIliluk, suda hallolma,

temperatur, tursuluq va S.);
-mikroorganizmlarin mixtalif dezinfeksiyaedici maddalora bioloji migavimati;

-dezinfeksiya edilocok obyektlorin xususiyystlori (materiallarin keyfiyyati,

struktur xdsusiyyatlori, Uzvi maddslorls girklonmonin migdar);
-dezinfeksiyaedicinin 6zlnun xdsusiyyatlari.-

-dezinfeksiyaedici mdaliconin mixtalif {isullari, masalon, dezinfeksiyaedici

mohlula batirilma vo ya iridamik va ya aerozol ils islatma.

Dezinfeksiyaedici maddalar halogenlor, oksigen, guanidinlar, aldehidlar, sathi
aktiv maddalar, spirtlor vo fenol olanlar da daxil olmagla goxsayli siniflors tosnif edilo
bilor. Tarkibinds haloidlor olan birlasmalar xlor, brom va yod kimi aktiv maddalora

malik olan preparatlardir. [1, s. 16]

Torkibindo xlor olan preparatlar profilaktik vo yangin dezinfeksiyasinda
getdikco daha ¢ox istifads olunur. Faaliyyat Usuluna géra, xlor va torkibinds xlor olan
digor preparatlar oksidlogdirici maddslor kateqoriyasina aiddir. Onlar on genis
antibakterial aktivliyas, nisbaton tez tasirs vo asagi qiymoto malik genis istifado olunan
dezinfeksiyaedici maddolordir. Qeyri-tizvi va Uzvi xlor birlasmoalari torkibinds xlor

olan preparatlarin iki 2sas sinfini toskil edir. Birinci qrupa litium hipoklorit, kalsium,
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natrium vo xlor qazindan istifado edilon preparatlar daxildir. Kalsium hipoxlorit
asagidaki preparatlarda tapila bilar: - Xlorlu shong - kalsium va hipoxloritdon (KHID
vo KHIUD) ibarat olan termostabil duzlar olan agardici shong. TKH va ya texniki
kalsium hipoxlorit NKH va ya neytral kalsium hipoxlorit Sadalanan preparatlar guclu

xlor qoxusu olan agimtil tozdur; onlar suda yalniz gqisman hall olurlar.

Sakil. 1.1.5. Kimyavi dezinfektanlar [ 54 ]

Xlorlanmis shang yiingiil sar1 ronge malik ag, quru tozdur. Sondiiriilmiis shang
va kalsium hipoxlorit do xlor tursusunun kalsium duzlarinin birlosmasi ilo birlikda
daxildir. Xlorla islonmis ahong suda ¢ox az hall olsa da, orada dayanir. Indi moahlulda
aktiv sokilda ¢ixarilan kalsium hipoklorit var. Hazirda 26, 32 vo 35% aktiv xlor olan
U¢ nov xlorlu oshang var. Satis ti¢iin xlorlanmis shangdo on az1 25% aktiv xlor olmalidir.
Sporlar va vegetativ bakteriyalar xlorlu shangin antibakterial xtsusiyyatlori ilo gucli
sokilda inhiba edilir.Bu dorman mada-bagirsaq traktinin, tonaffis sisteminin va digar
sahalarin, masalan, garayara va varomin infeksiyalarmi miialica etmak Ggiin istifads

olunur. Muxtalif yollarla istifads olunur. [1, s. 17]
Dezinfeksiya prosedurlar1 zamani xlorlu shang ti¢ sokildos totbiq olunur:

1. Kanalizasiya olunmamuis tualet guxurlar1 vo maye atqilar1 quru xlorlu shanglo

tomizlonir.
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2. Hoyatdoki sanitar qovsaqglar 10-20% konsentrasiyasi olan mohlul qarisigindan
istifado etmoklo torpagin, zibillorin va tullantilarin dezinfeksiya edilmasi Ggtn istifada

olunur.

3. Bagirsaq va tonoffiis yollarin infeksiyalar tigiin 0,2-0,5% konsentrasiyasi
olan sabit mahlullar, slavs infeksiyalar oldugda otaqglart dezinfeksiya etmok Ugln iso

3-5% va 10% konsentrasiyalardan istifads olunur.
Xlorlu shangin ¢atigmazliqlarina asagidakilar daxildir:
1) Suda zaif hall olmasi;
2) aktiv xlorun itirilmasi ilo suratli parcalanma;
3) metalin korroziyasi
4) Hissolor pargalanir vo rongsizlosir;
5) Tonoffiis yollar1 vo selikli gisalar qiciglanir.

Xlorlu ahang do bir sira istiinliiklora malikdir, o climladon:Bditin yoluxucu

xastaliklor ticuin istifads, istifade mixtalifliyi va ucuzlug ilk ikisidir.

Xloraminlor - iki ndv xloramin var, B vo XB. Benzol sintez Uglin istifads
edildikda birinci, xlorbenzol istifads edildikds isa ikinci istehsal olunur.40 °C-ds suda
xloraminlar ¢okmadoan dorhal 10 va hotta 20% mohlullara godar hall olurlar. Onlar
asag1 konsentrasiyalarda zorarsizlosdirilon cisimlora vo metallara demak olar ki, zarar
vermir va pis qoxu da vermirlor. Spor formalarina qarsi az tosirli olmasina baxmayaraq,

onlar mixtalif xastaliklara, 0 cimlodon garayara va varama qarsi tasirlidirlor. [1, s. 18]

Xloramin XB-nin ¢atismazliglarina onun xlorlu shangdan daha bahali olmasi va
tonoffiis organlarinin selikli gisasini qiciglandiraraq insanlar1 zohoarlomasi daxildir. O,

homginin paltarlar va divar kagizlarini lakalayir.

Patogenlorin davamliligindan, dezinfeksiya edilocok ogyalarin ndviindan,
onlarin ¢irklonmo migdarindan, otraf muhitin reaktivliyindon vo dezinfeksiya

prosedurunun uzunlugundan asili olaraq 0,1%-don 5-10%-o godor olan sulu xloramin
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moahlullarindan istifads edilir. Xloramin mohlullar1 zararsizlosdirmoklos yanasi, mebel,
gab-gacaq, xostolora qullug avadanliglari, qida miiassisalorindoki avadanliglar vo
yasay1is vo Xostoxana otaglarinda, usaq miiassisalorinds vo moktoblords istifads olunan

digor osyalarda da istifads olunur.

Xloramin B-nin toz formasi ag, kristaldir vo ylngul xlor qoxusuna malikdir.
Sporisid, virususidal vo bakterisiddir. Onun tonoffiis orqanlarinin selikli gisalarina
qiciglandirict tasiri onun ¢atigmazliglarindan biridir. Trichlorol, Chlorin, Sporox va

torkibinda xloramin olan digar preparatlar yalniz bir nego niimunadir. [1, s. 19]

Panthecid: tablet basina 4 milligram aktiv xlor. Enteropatogen mikroblarla
Girklonmis bir litr kran suyunu tomizlomok 0glin Sizo yalniz bir hob lazimdir.
Neopantosid-2 hazirlamaq ti¢iin kalsium hipoklorid, natrium xlorid va kalsium oksidin

tozlarindan istifads olunur.
1) Damir xlorid
2)domir sulfat vo
3)natrium parasulfat.

Natrium vo kaliumda olan dikloroizosiyanurik tursu (DXST) duzlar aktiv olan
56-60% xlor ehtiva edon ag, kristal tozlardir.Onlar suda ¢okmadan hall olunur va
mahlullar G¢ giin arzinds islomaya davam edir. Onlar metallar1 korroziyaya ugratmir
vo komponentlorin rongini doyismir. Tonoffiis yollarinin selikli qisalar1 ondan

qiciglanir. Onlar sporosid, funqisid ve bakterisiddir. [1, s. 17]

1.2.Dezinfeksiyanin inkisaf istiqgamotlari

Dezinfeksiya prosedurlart diinya tariximiz boyu inkisaf etmisdir. 19-cu asro
goadar patogen mikroorganizmlarin mévcudlugu vo rolu haqqinda ¢ox az elmi anlayis
var idi. Insanlar - insanlarda vo heyvanlarda xastoliklora nayin sobab oldugunu
bilmirdilor, lakin onlarin zororli canli organizmlor torafindon toradildiyino dair

siibholor yarandi. Bu siibhalor sonda dezinfeksiyaedici vasitalordon istifadoys sobob
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oldu.Mikroblarin vo infeksiyalarin yayilmasimin garsisinin alinmasinda miihiim amil
kimi bu giin hamu torafindon gobul edilon gigiyena masalasi yaxin tarixin boyiik bir
hissasi G¢tin elm alominds nizamlanmamis vo mibahisali bir saha olmusdur. 300 ildon
¢cox ovval ilk bakteriyalarin kosfindon sonra belo, infeksiyalar vo geyri-adekvat
gigiyena arasindaki olagonin elm adamlar1 arasinda tosdiq edilmis bir hoagigoto

cevrilmasi uzun muddat ¢okdi.

Dezinfeksiya tarixi, misirlilorin tamizlomoak tigiin sarab va ya sirkadoan istifada
etdiyi minlorla il avvalo gedib ¢ixan maraqgli bir hekayadir.Osrlor kegdi vo tomizlonmoa
uctin muxtalif kimyovi maddolordon istifado edildi. Masoalon, “Odisseya” aSarindo
Homer yazirdi ki, bas qohroman rogibini moglub etdikdon sonra mokani
zorarsizlogdirmok vo tomizlomok Ugln evdo Kiikiirdiin yandirilmasini tolob edir.
Bunlarin hamisi tomiz mokanlara nail olmag tgln bir godar arxaik vo bazon zsharli
usullar olsa da, o zamanlar bakteriya va digor mikroorganizmlar haqqinda o qador az
sey bilinirdi, belo hesab olunurdu ki, agar kimyavi maddonin isladiyini (tUstl vo ya

sathdoki Ortiik vasitasilo) gora bilsaniz, sonra xastaliyin téradicini élddrirdu. [ 55 ]

Lakin 1675-ci ildo Antoni Van Leuvenhukun mikroorganizmlari kasf etmasi va
1676-c1 ilda sirkanin bu mikroorganizmlarin bazilarini 6ldirdiydini kosf etmasi ilo elm
adamlar1 daha avval gériinmoayan bu organizmlarin xastaliklora sabab ola bilacayini va
6z ndvbasinda kimyavi maddalarin bu organizmlari potensial olaraq 6ldirs bilacayini
basa diismoys bagladilar.Bu kosf miixtalif sathlordo vo soraitde mikroorganizmlori
oldirmak Gcun kimyavi maddolorin istifadasinin  dyronilmasinda geyri-mahdud

todqgiqatlar tiglin gap1 ac¢d1. [ 55 ]

1862-ci ildo fransiz Lui Pasteur siibut etdi ki, bakteriyalar cansiz maddoalordon
deyil, yalmiz movcud bakteriya hiiceyralorindon tokamil edo bilor. Kimyagi
dezinfeksiya, sterilizasiya vo pasterizasiya prosedurlarini isloyib hazirlamis vo
qabaqcil olmusdur.Toxminan 1865-ci ildo Ser Cozef Lister Pasteurun tapintilarindan
belo naticaya goaldi ki, bakteriyalar da yaralarin zoaif sagalmasindan mosul olmalidir.
Onun carasi: havan va ollori dezinfeksiya etmok dglin karbol tursusu vo yaralari

Ortmozdon avval sargi islatmaq. Sotlandiyali corrahin hamkarlar1 buna siibha ilo cavab
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veriblor. Paul Hartmann bu tapmtin1 dorhal kontekstds yerlosdirdi: Lister alman sargi
istehsalgisina ¢ilpaq “karbolik cuna’nin neca istehsal olunacagina dair otrafli tolimat

verdi.

1875-ci ildan etibaron Robert Koch 6z isini patogenlori ovlamaga hasr etdi vo
bir ¢cox insan epidemiyalardan 6londs homiso orada idi. O, garayara va voba ilo bagl
aragdirmalar aparib. 1876-c1 ildo o, qarayara sporlarint vo 1882-ci ildo vorom
bakteriyasini agkar etdi. Berlin Universitetindo yeni yaradilmis gigiyena institutunda
gigiyena professoru kimi o, Bakteriologiyani hormatli bir elma ¢evirdi.Robert Koch

adina RKI gigiyena qaydalar1 bu giino godor klinikalarda glindalik rejimi formalasdirir.

1905-ci ilds Karl Fliigge - Kochun varisi - bltiin gigiyena sahasina hakim oldu.
O, gigiyenik va carrahi ol dezinfeksiyasi arasindaki forgi toqdim etdi. Bir ne¢a dagigo

allari sabun va firga ilo tomizlomak carrahlar igtin standart tocriibayos cevrildi.

1929-cu ilds sotlandiyali bakterioloq Alexander Fleming penisilini kosf etdi vo
bununla da maasir antibiotiklorin asasini qoydu. Nazokomial infeksiyalarin toxminon

60%-i davamli mikroblara aid edila bilor.

1965-ci ildo gonc Peter Kalmar amin idi: al dezinfeksiyasinda inqilab etmok
lazim idi. Dariys daha tasirli, daha stratli vo dostlug etmali idi. Almaniyanin Hamburq
soharindoki Universitet Tibb Morkazinds o vaxtki corrahi hokim kdmokg¢isi miisahido
etmisdi ki, vaxt azligi sobabindon allorin yuyulmasina ¢ox vaxt shomiyyat verilmir.
Hamburqdak1 Bacillolfabrik Dr. Bode & Co. sirkatinin mitoxassislari ilo birlikds o,
halli isloyib hazirladi: Sterillium, diinyanin ilk spirt osasl, lakin dariys uygun ol
dezinfeksiyaedicisi, avvalcadon ol yuyulmadan, olavalor olmadan sadaca allars

surtalir.

Fenollar: Fenollar 1880-ci illordo Cozef Lister corrahi antisepsis Uzro
tomalqoyma igindo fenol agentindan istifado etdikdon sonra xostoxana antiseptik vo
dezinfeksiyaedici vasito kimi istifads edilmisdir. O, carrahi alstlorin sterilizasiyasi vo
yaralarin tomizlonmasi todqiqatlarinda se¢im agenti kimi karbol tursusundan istifado

etdi vo carrahiyya soraitinds genis istifads olunan ilk antiseptik oldu. Bununla birlikds,
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fenollarin kanserogen ola bilacayinin kosfi vo digor kimyavi maddalarin alternativ
agentlor kimi taninmasi ila fenollarin istifadasi 1970-ci illordan bari xeyli azald1 va bu

gun Klinik soraitds ¢ox nadir hallarda miisahido olunur. [ 55 ]

Tooassuf ki, QACS adoton asagi soviyyali dezinfeksiyaedici maddalordir. EIm
adamlan effektivlikdo vo ya mikroorganizmlorin 6ldurilmasinds hor hansi bir
doyisiklik olub olmadigini gérmak t¢lin dezinfeksiyaedicilori birlosdirmoyo basladilar.
Onlarin tapdiglart o idi ki, QAC-lor spirtlo birlogdirildikdo, Mycobacterium
tuberculosis do daxil olmaqla, daha genis spektrli mikroorganizmloarin daha stratli
mohvina imkan veran sinerji doyisikliyi bas verdi. Bu, orta saviyyays ¢atmaq Ug¢uln
QAC/spirtlarin birlosmasina imkan verdi. EPA ilo dezinfeksiya vaziyyati va bu giin bir
GOX XoStoxana tohlikosizlik vo effektivlik atributlarma goro bu QAC/spirt

birlogsmasindan istifads etmoyas Ustinlik verir. [ 55 ]

1.3.Dezinfeksiyaedici maddalarin asas xususiyyatlari va onlarin orqanizma

daxil olmasi

Kimyavi dezinfeksiyaedici maddalor mikroorganizmlora qarst miixtalif tasirlora
malik ola bilor. Buna g0ro do, mixtalif kimyavi maddalorin osas anlayisi
vacibdir.Biosid mikroorganizmlori 6ldiran kimyavi maddslora aiddir. Bu tmumi
terminlora dezinfeksiyaedicilar, antiseptiklor va antibiotiklor daxildir. Germisidlar vo
biosidlor Umumiyyatlo zulallarla, xisusilo mikroorganizmlarin asas fermentlori ilo
reaksiya verir. Faaliyyatlora oksidlosma, hidroliz, denatiirasiya vo ya avozetmo daxil
ola bilor. Oldiirmo horoketi nozordo tutuldugda, -sid sokilgisi (masalon, biosid,
bakterisid, virusid, sporisid) istifado olunur, statik (masalon, bakteriostatik, virostatik,
sporostatik) alava edilir va organizmin bdylmasi sadaca olaraq dayandirilir vo ya onun

coxalmasinin qarsisi alinir. [ 37,5-29 |

Dezinfeksiyaedici maddolor Otraf Miihitin Miihafizasi Agentliyi (EPA)
torafindan “antikrob pestisidlor” kimi qeydiyyata alinmisdir va cansiz obyektlords vo

sothlorda zororli mikroorganizmlora (yoni, bakteriyalar, viruslar vo ya goboaloklar)
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noazarat etmok, garsisini almaq va ya mahv etmok g¢lin istifads olunan maddolordir. Bu
antimikrob mohsullara ananovi olarag dezinfeksiyaedicilor vo sterilantlar daxildir.
Mohsulun kimyasi, effektivliyi, insanlar, heyvanlar va bitkilor Ggtin toksikliyi va diger
parametrlor haqqinda molumatlar smaqdan kegirilmali vo kimyavi maddonin

marketingindan avval EPA-ya togdim edilmalidir.

Oxidation
MnOy, Oy
HFeOy, 5,0,

Disinfection
HOC, NH,CI
clo,, UV

I-Phenols

Sokil.1.3.1. i¢gmali Suda Yodlu Dezinfeksiya Yan Mahsullariin (I-DBP)

formalasmasi: Yaranan Narahathqlar va Cari Problemlar [ 57 ]

Sterilizasiya btin hayat formalarmni, xiisuson do mikroorganizmlari mohv edan

fiziki (yani, haddindan artiq istilik) va ya kimyavi (yani etilen oksidi) proseslars aiddir.

Yuyucu vasitalor tizvi materialin sathlordon yayilmasina vo tomizlonmasina
xidmat edir ki, bu da dezinfeksiyaedicinin ¢irkin igarisinds vo ya altindaki mikroblara
catmasimna vo onlart moahv etmasina imkan verir. Bu mohsullar hamginin soth
gorginliyini azaldir vo suyun nufuzetmo gabiliyyatini artirir vo bununla da daha ¢ox

Uzvi maddalarin sathdon ¢ixarilmasina imkan verir. [ 29,5-55 ]

Yuyucu vasitolor ¢ kategoriyaya bollnir: katyonik, anionik va geyri-ion.
Kationik yuyucu vasitolor musbat yikli mohlullardir vo ddrdinci ammonium
birlogsmalori (QACS) istisna olmagla, tomizlayici maddoalor kimi nadir hallarda istifado
olunur. Anion yuyucu vasitalor vo ya sabunlar yag tursularinin monfi yukliu gslovi
duzlaridir. Onlar tomizloms iiglin daha az idealdirlar, ¢linki onlar haddindon artiq

kopukll ola bilar, torpag vo mikroorganizmlorin yigilmasina imkan vera bilocok bir
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qalig yarada bilor. Qeyri-ionik (yiklonmomis) yuyucu vasitolor ¢ox yaxsi
emulqgatordur, yaxsi niifuzetma Vo dispersiyaya malikdir, soth garginliyini azaltmaqgda
tosirli olur vo kopuklonmo xususiyyatlorini azaldir. Ticari yuyucu vasitalorin

oksariyyati anion va geyri-ion birlosmoloridir. [ 32,5-61 ]

Dezinfeksiyaedici maddalords bakteriyalarin ¢goxalmasinin tezliyini vo bu clr
cirklonmis mohsullarin istifadesi naticasinds sohiyyos ilo alagsli ciddi infeksiyalarin
tohllikasini azaltmagq tli¢iin asagidaki nozarat todbirlori hoyata kecirilmalidir. Birincisi,
bazi dezinfeksiyaedici maddolar sulandirilmamalidir; Ikincisi, infeksiyaya nozarot (izro
mutoxassislor adobiyyatdan hansi qeyri-munasib foaliyystlorin mikroblarin xarici
cirklonmasina (yani istifada ndqtasinds) sabab oldugunu dyranmali va tokrarlanmanin

qarsisini almagq ti¢iin istifadagilori 8yrotmalidirlor.

Sakil. 1.3.2. Ultraviyole Dezinfeksiya Sistemlari [ 58 ]

Mikrobun glctndon asili olan dezinfeksiya miiddotinin uzunlugunu nozars
almag da vacibdir. Bunu mucin-loop testindan istifado edorok niimayis etdiron
Spaulding gostardi ki, 70% izopropil spirt 5 doagige arzinds 104 M. tuberculosis mahv
etdi, halbuki 3% fenolik ilo eyni vaxtda test 2-3 saat orzindo mikrob Oldirma

SaVviyyasina catdi.

Dezinfeksiya prosedurlarina bir sira fiziki va Kimyavi amillar do tasir gostorir:
temperatur, pH, nisbi ritubat vo suyun sartliyi. Masalon, temperaturun artmasi ilo oksor
dezinfeksiya vasitalorinin faaliyyati artir, lakin bozi istisnalar mévcuddur. Bundan

alavo, temperaturun hoddindon artiq artmasi dezinfeksiyaedicinin pislosmasine sobob
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olur vo onun mikrob 6ldirtct foaaliyyatini zaiflodir vo bununla da saglamliq tigiin

potensial tohliiks yarada bilor.

Sakil. 1.3.3. Dezinfeksiya tg¢un xlor tozu

Nisbi  rltubot EtO, xlor dioksid vo formaldehid kimi qazh

dezinfeksiyaedicilorin/sterilantlarin foaliyyatins tasir edon yeganoa an vacib amildir.

Suyun sartliyi (yoni, iki valentli kationlarin yiiksok konsentrasiyasi) miiayyan
dezinfeksiyaedici maddolorin 6ldurilms sirotini azaldir, ¢linki sort suda ikivalentli
kationlar (masalon, magnezium, kalsium) dezinfeksiyaedici ilo qarsilighi alagads olur

va hall olunmayan ¢okintilor amala gatirir .

Bir cox dezinfeksiyaedici vasitolor tok vo ya kombinasiyalarda (masalon,
hidrogen peroksid vo perasetik tursu) sohiyyo soraitindo istifado olunur. Bunlara
spirtlor, xlor va xlor birlosmalori, formaldehid, glutaraldehid, orto-ftalaldehid,
hidrogen peroksid, yodoforlar, perasetik tursu, fenollar vo ddrdinci ammonium
birlogmoalari daxildir. Bu kimyavi maddoslors asaslanan kommersiya formulalari unikal
mohsullar hesab olunur vo EPA-da geydiyyata alinmali vo ya FDA torafindon
tosdiglonmalidir. ©ksar hallarda, miayyan bir mohsul muoayyan bir magsad Uctn
nozords tutulmusdur vo muoyyan bir sokildo istifado edilmalidir. Buna goro do,
istifadagilor nazards tutulan istifads Ggin dizgiin mohsulun segilmasini vo samoarali

sokilda tatbiq olunmasini tamin etmok Ggln etiketlori diggstlo oxumalidirlar. [41,s-28]



23
I FOSIL. DEZINFEKSIiYA FOALIYYOT PLANININ HOYATA
KECIRILMOSI

2.1. Dezinfeksiya isinin toskili vo idara edilmasi

Effektiv dezinfeksiya todbirlori planinda bir nego vacib sahoys diggoet
yetirilmoalidir. Bunlara giymotlondirms, tomizlomo, yuyulma, dezinfeksiya va
giymatlondirma daxildir. Dezinfeksiya plani tortib edildikdon Ssonra biitiin is¢ilora
dezinfeksiya protokolunun dizgln yerina yetirilmasi Oyrodilmolidir, xususilo do
hortorafli tomizliys diggot yetirilmoalidir. Mogsadlari vo tsullart aydin sokilds izah

edilir. Isciloro protokollar: xatirlatmaq iigiin 16vhalor qoyulur.

Effektiv dezinfeksiya protokolunun ilk addimi problemin hartorofli
giymatlondirilmasini ohato edir. Buraya siibhali yoluxucu agentin, onun Otirilma
Usulunun, tesiro moruz (qalan potensial orazilorin  vo muvafig Kkimyovi

dezinfeksiyaedicinin secilmasinin miayyan edilmasi va giymatlondirilmasi daxildir.

[lkin giymotlondirmoadan sonra tomizlomo novbati addimdir vo dezinfeksiyadan
owal hortorofli aparilmalidir. Hesab edilmisdir ki, tok tomizlomo sothlordon
bakteriyalarin 90%-don c¢oxunu tomizloya bilor. Bu "quru" tomizloms addimi
firgalamaq, qasimagq, stipiirmok va arazidon biitlin yataq dasti, nacis, yem, toz va zibilin
cixartlmasini ohato edir. ©gor orazi tozludursa, tozla mibarizo aparmag va

aerozollasmani minimuma endirmak Ugln arazini namlondirin.

Sakil. 2.1.1.0zon Dezinfeksiya Sistemlari [ 59 ]
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Mogsad mimkiin gador ¢ox lizvi maddolor ¢ixarmaqdir. Uzvi materialin olmasi
mikroorganizmlori uzun muiddst saxlaya bilor, homginin onlar1 kimyovi
dezinfeksiyaedicilorin tosirindon goruya bilor. Tomizlik do vacibdir, ¢linki bir ¢ox
dezinfeksiyaedici maddolor Uzvi zibil va ya tullantilarin mévcudlugunda tosirsiz vo ya

zororsiz ola bilor.

Yuyulmasi vo ya dezinfeksiya edilmosi orazidoki mikroorganizmlorin sayini
daha tohliikasiz saviyyays endirir. Bu dezinfeksiya prosesinds an vacib addimdir vo
dizgln yerino vyetirildiyi toqdirds, cox giman ki, galan mikroorganizmlorin
oksariyyatini yox edocok. Effektiv tomizlomo movcud bakteriyalarin 99%-ni yox edo

bilor.

Sakil. 2.1.2. Ozon Modulu Dezinfeksiya Skafi [ 60 ]

Yeni olan ozon dezinfeksiya kabineti biitiin badoni dezinfeksiya edir. Yeni
muhits girarkon biitlin badani dezinfeksiya edir, bu kabinadan istifads edarkan heg bir
olava qoruyucu geyim geyinmoays ehtiyac yoxdur. Dezinfeksiya edarkon maye

sopilmir, qazli ozon sapilir, saglamliga zarari yoxdur.

9razini isti su vo yuyucu vasita va ya digar tomizlayici vasits ilo isladin, sonra
silmokla, ciloma GUsulu il vo ya slrtmokla yuyun. Yuma moahlulunun totbiqi asagi
tozyigli (90-120 psi) bag slanqi aplikatorundan istifado etmoklo yaxsilagdirila bilar.
Buxar vo ylksok tozyigli yuyucu masinlar (200-1000 psi) masamali sothlarin
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tomizlonmosi tiglin ¢ox faydali ola bilar. Yiksok tozyigli ¢iloma Gsulundan istifads
edildikds diggatli olmaq lazimdir; bu iisul mikroorqanizmlori daha da aerozollagdira

va ¢irklondiricilorin daha da yayilmasina sobab ola bilar.

Tomizloma bitln zibillari tamizlomak kimi goriinsa ds, biofilm sathlords gala
bilor vo dezinfeksiyanin effektivliyino mane ola bilor. Biofilm, ekzopolisakkarid
matrisinda sathlora yapisan bakteriyalarin miirokkab birlogsmasidir vo tomizlondikdan
sonra nazik bir qaliq qalir. Bu bakteriyalar dezinfeksiyaya ¢ox davamlidir. Sothi-aktiv
yuyucu vasitalor, mexaniki ovma, fircalama vo tomizlomo zamani biofilmi azaltmaga

kdmoak edir.

Tasiro moruz galan orazilori yudugdan sonra hor hansi qaliglar: tomizlomak Ggtin
bltun sothlori asagi tozyiglo hartorofli yaxalamaq lazimdir. Bir ¢ox dezinfeksiyaedici
maddalar (yani, QAC, hipoxlorit) sabun va yuyucu vasitalorls tasirsiz hala gatirilo
bilor. Totbig zaman dezinfeksiyaedicinin potensial seyroltilmoasini azaltmaq Ugln
secilmis dezinfeksiyaedicinin totbigindon ovval orazilorin qurumasma icazo

verilmoalidir.

Sokil. 2.1.3. Xlor Dezinfeksiya Sistemlari. [ 61 ]

Dezinfeksiyaedici maddalor ¢iloma Usulu ilo, asag1 tozyiqli yuyucuda bag tipli
ciloyicidan istifada etmakls tatbig edilmalidir.Soyuq havalarda bazi dezinfeksiyaedici
maddalar asag1 temperaturda tosirsiz oldugundan binalar toxminan 20°C (68°F) godor

qizdirilmalidir.



26

Effektiv dezinfeksiyaya nail olmaq ucln sathlor hartorafli nomlonmalidir;
dizgin konsentrasiyada dezinfeksiyaedici maddo 0,4L/m2 nisbatindo totbiq
edilmalidir. Bir ABS qallon seyroltilmis dezinfeksiyaedici maddo adoton toxminon
100-150 kvadrat fut (9-14 m?) soth sahasina totbiq olunur. [ 38,s-62 ]

Tomizlomo obyektlordon yad materialin (moasalon, torpag vo {izvi materialin)
cixarilmasidir vo adatan yuyucu vasitalar va ya fermentativ mohsullar olan su ilo hoyata
kecirilir. Yksok saviyysli dezinfeksiya va sterilizasiyadan avval hartorofli tomizlomo
talab olunur, ¢iinki alatlorin sathinds galan geyri-zvi vo lizvi materiallar bu proseslarin
effektivliyino mane olur. Homginin, girklonmis materiallar qurudursa vo ya alotlor
Uzorinda bisirilirsa, ¢ixarilmasi prosesi ¢atinlogir vo dezinfeksiya va ya sterilizasiya
prosesi daha az effektiv vo ya somarasiz olur. Qanin qurumasinin qarsisini almaq vo
alotlordon gani yumsaltmaq vo ya ¢ixarmagq iigiin carrahi alatlor ovvalcodon isladilmali

Vo ya yuyulmalidir. [ 38,5-62 ]

Tomizloma mexaniki qurgular (moasalon, ultrasas tomizlayicilari vo ya yuyucu-
dezinfeksiyaedicilar) olmayan istifads sahalorinda vo ya kdvrak va ya ¢atin tomizlonan
alatlar Ugiin ol ilo aparilir. Olla tomizloma ila iki asas komponent stirtinma vo mayedir.
Sdrtinma (mosalon, Kirlonmis orazini firga ilo slirtmok/ovmaqg) kéhno vao etibarli
usuldur. Fluidics (yani tozyiq altinda olan mayelor) firgalamadan sonra vo dizayn
firganin kanaldan ke¢mosino imkan vermadikds, daxili kanallardan torpagin vo

zibillorin ¢ixarilmasi iigiin istifads olunur.

Fermentlor, adaton proteazlar, bazon {izvi materialin ¢ixarilmasima komok etmok
uclin neytral pH mohlullarina slava edilir. Bu formulalardaki fermentlor Gmumi
torpagin boyiik bir hissasini (masalon, gan, irin) taskil edon zilallara hiicum edir.
Tomizloayici mohlullarin torkibindos lipazlar (yaglarda aktiv fermentlor) vo amilazlar
(nisastalarda aktiv fermentlor) ola bilor. Enzimatik tomizlayicilor dezinfeksiyaedici

deyil va ziilalli fermentlor mikrob oldirtculorls tesirsiz hala gatirilo bilor.

Butln kimyavi maddslords oldugu kimi, fermentlor avadanliqgdan yuyulmalidir

vo ya monfi reaksiyalar (masaslon, qizdirma, yiiksok saviyyali dezinfeksiyaedici
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maddoalorin qaliq miqdar, ziilallh qaliq) ilo naticalona bilor. Ferment mohlullari

istehsalginin talimatlarina uygun olaraq istifads edilmoalidir.

Yuyucu vasitonin fermentlori istifadogilords astma vo ya digar allergik tasirlora
sobob ola bilar. Fermentlori ehtiva edon neytral pH yuyucu mohlullar tibbi alstlordo
istifado edilon metallar vo diger materiallarla uygun golir va inca tibbi alatlorin,
Xususon do elastik endoskoplarin tomizlonmasi glin an yaxsi se¢imdir. Qalovi osashi
tomizlayici vasitalor ziilallar1 effektiv sokilda hall etdiklari tigiin tibbi cihazlarin emali

ucln istifads olunur.

2.2.Dezinfeksiyanin keyfiyyatina nazarat

Dezinfeksiya isinin keyfiyyatina nozarst asagidaki todbirlori 6ziindo comlayir:

1. Vizual olaraq sobanin vaziyyatini, obyektin se¢ilmasi vo zorarsizlogdirmo
tsullariin uygunlugunu va dezinfeksiya marhalalorinin hartorafliliyini aydin sokilda

miloyyonlosdirin.

2. Kimyovi yanasma movcud standartlara uygun olaraq is¢i mohlullarin
konsentrasiyasini, preparatlarda vo is¢i mohlullarda effektiv tosiredici maddonin
miqdarmi vo dezinfeksiya saxlama qaydalarina uygunlugunu miioyyon etmok iigiin
istifado olunur. Niimuna toplayarkon, dezinfeksiyaedici mohlulun hazirlanma vaxti vo
tisulu, etiketdo gostorilon konsentrasiyasi vo dezinfeksiyaedicinin saxlanma toloblori

geyd olunur.

3. Stafilokoklar bakterial nozaroti hoyata kecirmok {iclin bagirsaq

xastaliklorinin episentrlorinds olur.

Bioloji miibarizo soba tomizlondikdon vo dezinfeksiya edildikdon sonra 35-40
dogigadon gec olmayaraq aparilmalidir.Son vo davamli dezinfeksiya keyfiyyating
nozarot zamani 10-dan az, MPM vo usaq hallan {i¢iin iso an az1 30 nozarot yaxmasi

gotiiriilmalidir. Yoluxucu xostoxana vo sobolorin, vorom oleyhino miiossisolorin,
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poliklinikalarin, dori-zohrovi otaqlarin, dispanserlorin dezinfeksiya montogolori iig
ayda bir dofo yoxlanilir; somatik xostoxanalar, corrahi profil miiossisolori vo dogum

evlorinin dezinfeksiya montogalori ildo on azi1 iki dofs yoxlanilir. [1,5-19]

Hor bir is¢ini yoluxucu agentlora (mosalon, hepatit B virusu [HBV], hepatit C
virusu, insanmn immuncatismazlhigi virusu [HIV]) vo/vo ya kimyovi maddolors
(masalon, EtO, formaldehid) moruz qalmasinin miimkiin saglamliq tosirlori barado
molumatlandirmaq lazimdir. Maolumat Omaoyin Tohliikesizliyi va Saglamligi
Administrasiyasinin (©9TSA) toloblorine uygun olmali vo moaruz qalma potensialinin

moveud oldugu sahalari va vazifalori miioyyon etmalidir.

Fordi qoruyucu vasitolorin (FQV) se¢ilmoasi vo diizglin istifado edilmasinds tibb
1s¢iloring dyratmak lazimdir. Tonaffiis sistemi, dori vo ya goz, burun vo ya agizin selikli
qisalar1 vasitasilo yoluxucu agentlors vo ya kimyavi maddslors moruz qalmamagq tigiin
is¢ilorin muvafiq FQV geyinmasini tomin edin. FQV-na alcoklor, xalatlar, maskalar vo

g0z qoruyucular1 daxil ola bilar.

Sakil. 2.2.1. Steriliazasiya

Xostoxanalarda keyfiyyoto daha asan nozarot etmok Tligiin xostolors qulluq
cithazlarin ¢ox hissasini morkozi emal sdbosinds tomizlomok, dezinfeksiya etmok vo
sterilizasiya etmok lazimdir. Xastolorin qulluq vasitolorini su va yuyucu vasito ilo vo

ya fermentativ vasitolorlo diggotlo tomizlomok lazimdir.
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Tibbi cihazlar istifado etdikdon sonra (mosolon, istifado yerindo) tomizloyin,
clinki c¢irklonmis materiallar alotlorin tizorindo quruyur. Alotdo qurudulmus vo ya
bismis materiallar ¢ixarilmasi prosesini ¢aotinlosdirir vo dezinfeksiya vo ya sterilizasiya
prosesini daha az tosirli va ya tosirsiz edir. Ol ilo tomizlomas (masalon, siirtiinma il9) vo
ya mexaniki tomizlomo (mosalon, ultrases tomizloyicilori, yuyucu-dezinfeksiyaedici,
yuyucu-sterilizatorlarla) hoyata kegirilmolidir. Avtomatik yuyucu/dezinfektordan
istifado edirsinizso, cihazin istehsal¢inin tovsiyolorino uygun istifado olundugundan

omin olmaq lazimdir. [ 1,5-21 ]

Kritik olmayan tibbi cihazlari (mesalon, gan tozyiqi mangeti) etiketdoki
tohliikasizlik tadbirlari va istifada tolimatlarindan istifado edorok EPA-da geydiyyatdan
kecmis xostoxana dezinfeksiyaedicisi ilo dezinfeksiya edin.EPA-da geydiyyatdan
kegmis xostoxana dezinfeksiyaedicilorinin oksaoriyyatinin etiketlo tomas miiddoti 10
doqiqadir. Istifadoginin ifsa sortlorindon forgli olan moruz qalma sortlorini segorso
EPA-da geydiyyatdan ke¢cmis mohsul etiketi, istifadoci etiketdon konara c¢ixan hor
hans1 xasarot {iclin mosuliyyati 6z tizorino gotiiriir vo FIFRA ¢orcivasindo potensial

olaraq icra tadbirlorine moruz galir.

On azi, kritik olmayan xastalora qulluq vasitslorinin goriinen sokildo ¢irklondiyi
zaman vo miintozom olaraq (masalan, har xastads istifads edildikdon sonra va ya giinda

bir dofo vo ya hoftados bir dofs) dezinfeksiya olundugundan omin olmalidir.

Xosto baxim yerlorindo divarlari, poncorolori  vo pordslori bu sothlor
nozaragarpacaq doracado ¢irklonmis oldugda tomizlomok maslohat bilinir. Ehtiyac
olduqda dezinfeksiyaedici (vo ya yuyucu) mahlullar hazirlayin vo onlari tez-tez tozo
mohlulla avoz edin (mosalon, hor ii¢ xasto otaginda dosomo silmok ii¢clin mohlulu
doyisdirin, miiossisonin siyasotino uygun olaraq on azi1 60 doqigolik fasilolorlo

dayisdirin).

Qeyri-kritik dezinfeksiya {igiin yiliksok soviyyali dezinfeksiyaedicilordon,maye

kimyaovi sterilantlardan istifade etmoak olmaz.
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Sokil. 2.2.2. Tomizlik (tamizlomoa) konsepsiyasi [ 62 ]

EPA-da geydiyyatdan ke¢gmis xostoxana dezinfeksiyaedicisi (vo ya yuyucu
vasito) ilo nomlonmis tomiz bezlordon istifads edorak, iifiiqi sothlori miintozom olaraq
(mosalon, giindalik, hoftods ii¢ dofd) tomizlonmoalidir. Istehsalgi torofindon tovsiya

edildiy1 kimi dezinfeksiyaedici (va ya yuyucu) hazirlamaq lazimdir.

2.3. Azarbaycanda dezinfeksiya xidmatinin movcud vaziyyati

Hazirda mévcud olan molumata gora, COVID-19 fordlor arasinda birbasa hava
yolu ilo vo ya dolay1 yolla ¢irklonmis sathlorle ollor, agiz, goz, burun vo s. vasitasilo

yayila bilar.

Sosial masafoni qorumaq, gozlors, agiza, buruna vo ya digor hassas nahiyalora
toxunmamaq vo yaxst tonoffiis yollarinin gigiyenasina riayat etmok xostoliyin
qgarsisinin alinmasi iiciin tadbirlordondir. Ictimai yerlords imumi sathlorin miintozom

tomizlonmasi va dezinfeksiya edilmosi yoluxma tohliikasini azaldir. [ 63 ]

Baki Sohor Icra Hakimiyyoti koronavirus (COVID-19) infeksiyasmin
Azorbaycan orazisino gotiro bilocoyi riskin azaldilmast moqgsadilo hokumatin
gostariglorine uygun olaraq miihlim toxirasalinmaz todbirlorin hoyata kegirilmosini

giiclondirib.
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Sakil. 2.3.1. Dezinfeksiyadan onco planlama prosesi [ 63 ]

Paytaxtin bolodiyys xidmatlarinin kollektivlari bu xastaliys yoluxma hallarinin
garsisinin alinmasi moagsadilo Nazirlor Kabineti yaninda Operativ Qorargahin tovsiyo
va gostarislorine uygun olaraq xiisusi gliclondirilmis is rejiminag kecgorok dezinfeksiya
iglorini davam etdirirlor. kapitalin artirilmasi vo bu sahodo miivafiq qabaqlayici

tadbirlorin somaraliliyinin artirilmasi.

Sokil. 2.3.2. Baki sohori yollarimin dezinfeksiyasi. [ 63 ]

Paytaxtin kommunal tosorriifat toskilatlar torofindon miitomadi olaraq yasayis

binalarinda, binalarin iimumi sahalorindo, giris bloklarinda vo pillokon qofaslorindo,
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konteyner meydancalarinda, hoyatyani sahodo vo yasayis massivlorindo, sakinlorin on
cox istifado etdiyi yerlordon, eloco do digor yerlordo xiisusi dezinfeksiyaedici
vasitolordon istifado olunur. paytaxt sakinlorinin on ¢ox istifado etdiyi ticarot

morkozlori. [ 63 ]

Sokil. 2.3.3. Binalarin dezinfeksiyasi [ 63 ]

Voziyyatin agirligini nozors alaraq, Baki soharindo sohar saat 6:00-dan 8:00-dok
va 21-dan etibaran soharin kii¢o vo prospektlorinin konarlarinda, eloca do avtomobil
yollarinin konar moahaccarlorinds yuyulma islori aparilir. axsam 00-dan 23:00-a kimi.
Istor sohorin morkozinda, istorsa do onun otrafindaki mohallolorde bu layiholor

tamamlanmagq lizradir.

Bak1 Sohor Icra Hakimiyyatinden bildirilib ki, Baki Sohar Monzil Kommunal
Idaresinin tabeliyindo olan 11400-don ¢ox yasayis binasinda, hoyotyani sahado va
imumi istifadods aparilan dezinfeksiya islori arasindaki fasilalor 1 ay orzinde azaldilib
vo bu isloro do olave vosait daxil olub. haystlordo moigot tullantilar1 gablarina digqat.

Bundan olavo, paytaxtda 2000-don ¢ox ¢oxmonzilli bina vo kooperativ strukturu var.

[63]
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Sakil.2.3.4. Parklarin dezinfeksiyasi [ 63 ]

Bu tikililor soxsi va ya kollektiv oldugu tigiin bazi kooperativlorin rahbarliyi
orada yasayanlarin tohliikosizliyini qorumagq li¢iin burada yasayan soxslorin vasaiti
hesabina dezinfeksiya islori aparmalidir. Toassif ki, bu strukturlarda tomizlomo vo
dezinfeksiya islorina o qoador do diqget yetirilmir. Bu, haqigoaton do shomiyyatli
mosaladir. Bu strukturlarda yasayan insanlar buna goro do 6z saglamliglarina digqot

yetirmoalidirlar.
Asagidaki imumi dezinfeksiya qaydalar1 daxildir:
* ictimai 1ago miiassisalorinde COVID-19 infeksiyalariin va virusun yayilmasinin

dayandirilmas1 iiglin  virus vo antiepidemiya todbirlori barado personalin

maariflondirilmasi;

Sokil. 2.3.5. Korona virusun mikroskop altinda goriiniisii [ 64 ]
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« Iscilorin sirkotin soxsi gigiyena siyasatlorind na doracado riayot etmasi; homin
siyasotlor haqqinda molumat flayerlori yaradilir vo mivafiq yerlordo (motbox,

soyunub-geyinma otaqlar1 vo sanitar qovsaqlar kimi) yerlosdirilir;
e mosul $oxsa tomizloma v dezinfeksiya islorinin tezliyi, totbiqine icaza

verilon dezinfeksiyaedici vasitolordon diizgiin istifado gaydalari, habelo
dezinfeksiyanin aparilmasi gaydalar1 barodo molumat; istifado olunmus tibbi
maskalarin utilizasiyasi iigiin ayrica qapali torbalarin yerlosdirilmosi; tomizlomoa vo
dezinfeksiya islorinin miintozomliyi; vo dezinfeksiyanin aparilmasi qaydalari.
Yemokxanalarda eyni masada stollar arasinda minimum 2 metr, oturacaqlar arasinda

1s2 minimum 1 metr masafa olmalidir.

Tomizlomo vo dezinfeksiya islori aparilarkon asagidaki prosedura omal

edilmolidir:

e Tomizlomo vo dezinfeksiya islori mohsulun xiisusiyyatlori, tomizloma vo
dezinfeksiya qaydalar1 vo miixtalif tomizloyici alotlor nozoro alinmagla tamamlanar.
Biitiin yerlordo, lakin xiisusilo asas is yerlorindo (giris-¢ix1s, kassa vo s.) is vaxtindan

avval va sonra miintozom tomizlik vo dezinfeksiya aparilmalidir.

Isti su vo lazim oldugda yuyucu vasitolorden istifade edorok mexaniki tomizloma

quru tullantilart va kirlari sathlorden va arazilordon tomizlayir.

Istifada olunmus yuyucu vasitonin qaliglari isti su ilo yuyularaq sothdon yaxsica
tomizlonir. Tasdiglonmis dezinfeksiyaedici maddolor daha sonra mohsulun istifado

talimatlarina uygun olaraq tatbiq edilir.

« Icmali su dezinfeksiya edildikden sonra durulama iigiin istifade olunur. [ 66 ]
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Sokil. 2.3.6. Ollorin dezinfeksiyasi [ 65 ]

Tomizloma tolob edon saholoro vo tdvsiys olunan tomizlayicilora asagidakilar

daxildir:
* Giris vo ¢ixiglarda ayaqaltilar (xlor torkibli mohlul vo ya alternativ);
* Qapilar va gapi tutacaqlart (spirtli vo ya spirtsiz);

* Miistorinin soxsi asyalarmi (torkibindos spirt olan mohsullar kimi) saxlamaq {igiin

nozordo tutulmus skaflar vo tutacaqlar;

Sakil. 2.3.7. 9l dezinfektoru
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Isci heyatin qiymotlondirilmosi:

» Ogor 1s¢i 1s zaman1t COVID-19-a xas simptomlarla qarsilasarsa (mosolon,
qizdirma, quru Oskiirok, nofos darligi, ishal vo s.) o, dorhal isi dayandirmali, tibbi maska

taxmal1 vo tacrid olunmalidir.

Iscido xostolik olamotlori varsa, is yeri tomizlonmoli vo dezinfeksiya
edilmoalidir. ©gor COVID-19 homin is¢inin laboratoriyasi torafindon tosdiglonibsa,
onunla birbaga tomasda olan biitiin digor is¢ilor testdon kecirilmali vo naticolori molum

olana gador evda tocrid olunmalidir. [ 66 ]
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11 FOSIL DEZINFEKSiYA ISLORININ YERINO YETIRILMOSi UZRO
OYRODICI PROGRAMIN YARADILMASI

3.1.Yerina yetirilon dezinfeksiya isinin naticalori

Xastalik toradicisinin (agentlarinin) mohv edildiyini yoxlamaq tiglin binalarin
sonraki qiymatlondirilmasi aparilmalidir. Tomizliyin vizual toftisi vacib olsa da,
tomizloms vo dezinfeksiya protokolunun effektivliyini mioayyan etmok (cln
bakterioloji nimunalor alinmalidir. Dezinfeksiya programinin ugursuzlugu somarasiz
dezinfeksiyaedicinin secilmosi, effektiv dezinfeksiyaedicinin ehtiyatsiz istifadasi vo ya

temperatur, nisbi rutubat kimi otraf mahit amillori ilo bagli ola bilar. [ 43,5-58 ]

NUmunalorin  toplanmasi vaxti vacibdir. Nimuno Ug¢ln on yaxsi vaxt
dezinfeksiyadan sonra 2-3 giindiir.Mikrobioloji sinaq tigiin niimunslor yas sathdon
goturdlmomoalidir (dezinfeksiyaedici halo do tosirli ola bilor vo dezinfeksiyaedici
qaliglar homin muhitindo mikroorganizmlorin bOylmasinin garsisini ala bilar). Buna

gOra do nimuna gotlirmazdan avval nlmuna sahasinin qurumasina icazo verilmoalidir.

Kicik, hamar sahalor Gcun soth nimunalori mosamali olmayan sothlordan
nomlonmis, uducu miihiti (steril tampon) silmokls va ya stirtmoakls toplana bilor. Daha
boylk sahalar Gglin steril cuna salfetlor vo ya stingarlor istifads edilo bilor. Kommersiya
baximindan mévcud olan metodlara TOAS va Petrifilm TM Plitalor (3M) daxildir.

TOAS (Toplanan Organizmlarin Askarlanmasi va Sayilmasi) 16vhalari (Merck)
totbiq oluna bilon xiisusi dizayn edilmis agar 16vholoridir.Qabariq formalarina goro
birbasa saoth sahalorina istifads olunur. Onlar quru, diz, kegirmayan sathlor Ggin
faydalidir. Sonra 16vhalor 25-30°C (77-86°F) temperaturda 48-68 saat inkubasiya
edilir. Daha sonra ¢irklonmo daracasini gostarmak tgtin 16vhonin orazilarinds goériinon
koloniyalar sayilir. Maya va Kiflarin bdyimasi va agkarlanmasi tigtin TOAS 16vhalori
do mévcuddur. [ 43,5-58 ]
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Sakil. 3.3.1. Markazi sterilizasiya bolmalari

Olavs olaraqg Petrifilm TM Plitalor (3M) do istifads edilo bilor. Bu Kigik, diz,
nimuna {igiin hazir bosgablar yerindo mikrob testino imkan verir vo adoton gida
prosessorlart ligiin istifado olunur. Bu lévhalor mixtolif spesifik mikroorganizmlor va
ya siniflor tclin (yani, aerob sayma l6vhalari, koliforma sayma Iovhaloari, otraf miihitin
Listeria I6vhalari), eloca do maya va kif saymalar igiin mévcuddur vo hamginin hava

nlimunasi, birbasa tomas va ya tampon tatbiglori tglin istifads edilo bilor. [ 43,5-58 ]

otraf mihitdon nimuna g6tlrmoanin digar tisullarina yiiksok somarali hissacikli
havanin (HEPA) vakuumlanmasi vo hamginin diger ndv hava nimunalori gétirma

nasoslar1 va filtrlari ilo toplanmis soth niimunalori daxildir. [ 43,5-58 ]

Sokil. 3.3.2. Etilen oksidinin sterilizasiya xidmati [ 39,5-61 ]
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Obyektlordon gixarilan hor hansi asyalar, o ciimlodan tomizlayici avadanliglar

yaxsica yuyulmali vo dezinfeksiya edilmolidir. ©gor buna nail olmag mimkin

olmadiqda, asya atilmalidir.Binada qurasdirilmis elektrik avadanligi ya ¢ixarilmali, ya

da suya davamli materialla ortilmoali vo sonraki moarhoalodo ol ilo dezinfeksiya
edilmalidir. [ 43,5-58 ]

3.2.Dezinfeksiya isi iizra Somarali programin yaradilmasi

Mikammal, molumatlandirict veb sayt yaratmaq tclin ovvalco hoadof
auditoriyanizi miioyyanlosdirmali vo sonra onlarin chtiyaclarima uygun moazmun
hazirlamalisiniz. Dezinfeksiyaedicilor haqqinda vebsayt hazirlamaq istayirikso,

asagidaki addimlar1 yerina yetira bilorik:

1.Hodof auditoriyanizi miioyyonlosdiririk: Dezinfeksiya vasitolori hagqinda
vebsayt yaratmaq istadiyimiz Gglin hadof auditoriyamiz ¢ox giiman ki, saglamliq,
gigiyena va ya tomizlik ilo maraglanan insanlar olacag. Xisusilo epidemiya dévriindos
onlarmn evlari, ofislari, nagliyyat vasitalori va s. Onu tamiz saxlamagq istayan insanlar

da potensial hadaf auditoriyasi ola bilarlar.

2.Acar sOzlori aragdiririq: Acgar sozlorin todgiqi hadof auditoriyagiz torafindon
istifado edilon axtariglar1 basa diismok Ucgln vacibdir. Dezinfeksiyaedici maddalarlo
bagl acar sozlori aragdiraraq insanlarin hans1t movzular haqqinda molumat axtardigini

basa diiso bilorik.

3.Mozmun hazirlamaq: Hodof auditoriyamizin ehtiyaclarina uygun mozmun
hazirlamaq. Dezinfeksiya vasitalorinin  na oldugunu, neco isladiyini, nodan
gorundugunu vo hansi sathlords istifado oluna bilocayini izah edon giris hazirlaya
bilorik. Daha sonra onlardan mixtalif saholords necs istifads olunacagina dair addim-
addim tolimatlar hazirlaya bilarik. Masalan, evda istifads lglin dezinfeksiya vasitasini

neca secmoak, ofislari neca dezinfeksiya etmak, avtomobillari neco toamizlomok va s.

4.Vizual mozmun olava edirik: Dezinfeksiyaedici vasitalordon neco istifado

olunacagint gdstoron sokillor vo ya videolar olavo etmoklo mazmunumuzu
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zonginlasdira bilorik. Homginin tomizliyin vacibliyini vurgulayan miivafiq sokillor vo

ya infografika alave edos bilarik.

5.Veb sayt dizaynimi miioyyanlosdiririk: Veb saytimizin dizaymi istifadogi
tocriibasini yaxsilagdirmagq li¢iin vacibdir. Saytimiz {i¢lin uygun rong sxemi, srift vo
sokillarin istifadasini muoyyonlosdiririk. Homginin, istifadagilors asanligla naviqgasiya

etmok tguin menyular vo alt sohifslor yaradiriq.

6.Veb sayt1 dorc edirik: Son addim vebsayt1 dorc etmokdir. Veb saytimizi CMS
Vo ya veb sayt qurucularindan istifads edorok dorc eds bilorik. Homginin, sayt diizgin

isloyir.

Informativ vebsayt {iciin HTML kodlarindan istifado edorok asagidaki

elementlari daxil eda bilarik:

1.Basliq: Veb saytimizin basligi saytimizin mozmununu tosvir edir vo axtaris
motorlarina bunun na haqqinda oldugunu bildirir. Bashigi <head> teqinin igarisindoki

<title> tegindon istifads edarok toyin eds bilarik.

2.Paraqraf: Informasiya saytlarinda tez-tez izahli motn olur. <p> tegindan

istifads edarok abzaslar1 tayin eds bilarik.

3.Basliq Teqlori: Basliq etiketlori veb saytin xiisusi hissalarini misyyan etmaya
Vo mozmunun hara aid oldugunu oxuculara gostormays imkan verir. Basliq teqlori

<h1>-don <h6>-a gadordir, <h1> on boyik, <h6> iss on Kicikdir.

4.Sakillor: Veb sayta vizual calbedicilik slava etmoak ticiin sokillor alave eds
bilorik. <img> teqindon istifads edarak sokillor alava eds bilarik. Teqin src atributu

sokil faylina gedon yolu miayyon edir.

5.Baglantilar: Veb saytdaki digar sahifalora va ya monbalora kegid etmok istoya
bilorik. <a> teqindan istifado edoarok kecidlar olava eds bilarik. Teqin href atributu
hadof sohifonin URL-ni tayin edir.

6.Siyahilar: Informasiya saytlar1 element vo ya nomralonmis siyahilar kimi

mitosokkil mazmuna malik ola bilor. Biz <ul> va ya <ol> teglorindan istifado edarok
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siyahilar yarada bilorik. <li> teqindon istifado edorok har bir elementi tosvir edo
bilorik.

<html>

| |<head>
<meta http-equiv="Content-Type" content="text/html; charset=utf-8" />
<meta name="description" content="HTTrack is an easy-to-use website mirror utility. It allows you te download a
World Wide website from the Internet to a local directory,building recursively all structures, getting html, images,
and other files from the server to your computer. Links are rebuiltrelatively so that you can freely browse to the
local site (works with any browser). You can mirror several sites together so that you can jump from one toanother.
You can, also, update an existing mirror site, or resume an interrupted download. The robot is fully confiqgurable,
with an integrated help" />
<meta name="keywords" content="httrack, HTTRACK, HTTrack, winhttrack, WINHTTRACK, WinHTTrack, offline browser,
web mirror utility, aspirateur web, surf offline, web capture, www mirror utility, browse offline, local site builder,
website mirroring, aspirateur www, internet grabber, capture de site web, internet toecl, hors connexion, unix, dos, windows 95,
windows 98, solaris, ibmb80, AIX 4.0, HTS, HTGet, web aspirator, web aspirateur, libre, GPL, GNVJ, free scftware" />
<title>Local index — HTTrack Website Copier</title>

<!-— Mirror and index made by HTTrack Website Copier/3.49-2 [XR&CO'2014] ——4

% <style type="text/css">

<l--

Saglam_Olun AnaSayfa Dokiimanlar Q

Saglam Hayat Saglam Miihitla Baslayir

Saglam miihitde yasamaginiz ligiin bilmali oldugunuz har sey

body {
margin: 0; padding: 0; margin-bottom: 15px; margin-top: Bpx;
background: #77b;

}

body, td {
font: l4px "Trebuchet M3", Verdana, Arial, Helvetica, sans-serif;

t

FsubTitle {
background: #000; color: #fff; padding: 4px; font-weight: bold;
t

fsiteNavigation a, #siteNavigation .current {
font-weight: bold; color: #448;
1

f=siteNavigation a:link { text—decoration: none; }
fsiteNavigation a:visited { text-decoration: none; }

fsiteNavigation .current { background-color: #cecd; }

f=iteNavigation a:hover { text-decoration: none; background-color: #£ff; color: #000; }
fsiteNavigation a:active { text-decoration: none; background-color: fecce; }
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a:link { text—decoration: underline; color: #OO0E£; 1}
a:wisited { text—decoration: underline; color: HFO000; 1
a:hover { text—decoration: underline; color: #<00; 1}
azactive { text—decoration: underline; }
frageContent |
clear: both;
border—bottom: €px solid #000;
padding: 10px; padding—top: 20px;
line—height: 1.&5em;
background—image: url (backblue.gif) ;
background—repeat: no—repeat;
background-position: top right;
}
#pageContent, #siteNavigation {
background-color: #ced;
}
.imgLeft { float: left; margin-right: 10px; margin-bottom: 10px; }
.imgRight { float: right; margin-left: 10p=x; margin-bottom: 10px; }
hr { height: 1px; color: #000; background-color: #000; margin-bottom: 15px; }
hl { margin: 0; font-weight: bold; font—=size: Z2em; }
h2 { margin: 0O; font-weight: bold; font—-size: 1.6em; }
h3 { margin: 0; font-weight: bold; font—size: 1.3em; }
h4 { margin: 0; £font-weight: bold; font-size: 1l.18em; }
.blak { background-color: #000; }
.hide { display: none; }
.tableWidth { min-width: 400px; }
.tblRegular { border—-collapse: collapse; }
.tblRegular td { padding: épx; background-image: url{fade.gif); border: 2px solid #5%%c; }
.tblHeaderColor, .tblHeaderColor td { background: #95c; }
.tblNoBorder td { border: 0; }
e
F</style>

Saglam_Olun

Saglamliga aparan 5 addim

Dezinfeksiyanin ehamiyyati Dezinfeksiyaedici maddsler

Dezinfeksiya isinin tagkili
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</he

%{tab

F</table>

ad>

le wid:
<tr>
<td id="subTitle">HTTrack Website Copier - Open Source offline browser</td>
<ftr>

="76%" border="0" align="center" cellspacing="0" cellpadding="3" class="tableWidth">

="76%" border="0" align="ecenter" cellspacing="0" cellpadding="0" cla=s="tableWidth">
blak">

<table wi
<tr>
<td colspan="6">

<table width="100%" border="0" align="center" cellspacing="0" cellpadding="10">

th="100%" border="0" align="center" cellspacing="1" cellpadding="0">

<tr>
<td id="pageContent">
<l-- End prologue —-——>
<meta name="generator" content="HTTrack Website Copier/3.x">
<TITLE>Local index - HTTrack</TITLE>
-</HEAD>
H<BODY>
<Hl1 RALIGN= cer>Index of locally available sites:</H1>
ﬂ <TABLE BORDER="0" WIDTH="100%" CELLSFACING="1" CELLPADDING="0">
H <TR>
ﬂ <TD BRACEGROUND="fade.gif">
&middot;
H <A HREF="sites.google.com/view/saglammolun/ana-sayfa.html">
sites.google.com/view/saglammolun/ana-sayfa.html
i </B>
F </TD>
L </TR>
= </TLELE>
<BR>
<BR>
<BR>
] <HE ALIGN="RIGHT">
<I>Mirror and index made by HTTrack Website Copier [Y¥Ré&amp;CO'2008]</I>
F </HE>
<!—— Mirror and index made by HTTrack Website Copier/3.49-2 [XRE&CO'2014] -->
<!-— Thanks for using HTTrack Website Copier! -->
<meta HITE-EQUIV="Refresh" CONTENT="0; URLFsites.google.com/view/saglammolun/ana—sayfa.html">

Saglam_Olun Dokiimanlar ~ Q

Saglamliga aparan 5 addim

Saglam miihitds yasamagimez ii¢lin bilmali oldugunuz har sey.

1. Dezinfeksiya Nadir? v

2. Dezinfeksiyanin Novlari v
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Saglam_Olun Dokiimanlar  Q
3. Dezinfeksiya metodlar v
4. Dezinfeksiyaedici maddalar v
5. Dezinfeksiya isinin taskili v

1. Dezinfeksiya Nadir? ~

otraf mithitin miixtalif obyektlerinds ¢ox vaxt yoluxucu xastsliklerin téradicileri ola biler.

Infeksion xastaliklerin soviyyasinin azalmas: va miiayyan xastoliklarin lagv edilmasi figiin aks
epidemik todbirler vacibdir. Infeksion xestelikerla miibarizede dezinfeksiya ayn tedbir kimi
apartlmamalidi, ¢linki o, 2ks epidemik tadbirin mithtim hissalarindan biridir Dezinfeksiya
(fransizca “dez”— inkar s6zonii ve latinca “infection™- infeksiya) atraf miihitin abiotik
obyektlarinda, yani yoluxucu (parzitar) xastalikarin téradicilarinin (patogen bakteriyalar, viruslar,
rikketsiyalar, ibtidailar, gobslsklar ve s.) infeksiva menbayinden hessas ssxslars Otilriilmasi
yollarinda mshv edilmasidir.  Yoluxucu xastoliklerin  tradicileri yoluxma mexanizminin
realizasiyasi prosesinda straf miihit obyektlsrinds miiayysn miiddat qala bilerlar. Burada onlar
nainki hayat gabiliyyatini saxlayir, alverisli sarait oldugda hatta artib ¢oxalir va kiilli miqdarda
toplanurlar ki, bu da hasas saxslerin yoluxmasi tahlikssini yaradi. Téradicilerin atraf miihitda

yasama miiddati bir sira amillarls sartlonir. Onlarin icarisinda astraf mithitin mixtalif slverissiz

tasirlarina qarsi téradicilarin davamlih béyk rol oynayir Mshz bu yoluxma mexanizminin

Dokumanlar Q

tasirlerine qarsi téradicilerin davamliligi béyk rol oynayir. Mshz bu yoluxma mexanizminin
quilmasina y&naldilmis aksepidemik tadbirlarin aparilmasina ehtiyac yaradir. Dezinfeksiyanin
aparilmasi zarurati straf mithitds tradicinin davamliligi va yoluxma mexanizminin spesefikliyi ils
tayin olunur. Dezinfeksiyanin vazifasi straf miihit obyektlarinds va agyalarinda téradicilarin mahv
edilmasi vo ya kanarlagdirilmasi yolu ils onlarin toplanmasimn, ¢oxalmasiun va yayilmasimn
qarsisiin alinmasi va ya lagv edilmasidir. Bununla téradicinin xastadan saglam saxsa
otiiriilmesinin - qarsisi aluur. Dezinfeksiya sterilizasiyadan fargli olaraq. yalmz patogen
mikroorqanizmlari mahv etmsk magsadini dasiywr.  Dezinfeksiya aparmaq ticiin agagidakilar:

bilmak lazimdur:

1. Zararsizlagdirmaya maruz galan nadir;
2. Dezinfeksiya na vaxt apariimalidir;

3. Dezinfeksiya na ila apariimalidir;

4. Dezinfeksiya neca aparilmalidur:

Saglam_Olun Dokimantar (]

2. Dezinfeksiyanin Novlari ~

Dezinfeksiyanin 2 novii var: profilaktik va ocagll. Profilaktik dezinfeksiya infeksiya manbayinin

olub ol 1dan asili olmayaraq, yoluxucu xastaliklarin bas vermesinin garsisi almaq figtin
xarici miihitds toplana bilacak téradicilari mehv etmak maqsadila aparilir. Profilaktik dezinfeksiya

miiassisalarin 6z iscilerinin qiivvasi il biitiin mitalica-profilaktika v usaq miiassisalarinda hayata

kegi Profilaktik dezinfeksiya agkar edilmis infeksiya manbayi olmadiqda, yani onun méveud
olmasi ehtimali nazara almaraq hoyata kecirilir. Profilaktik dezinfeksiva giindalik hayatda ¢ox
genis isladilir. Profilaktik dezinfeksivanin asas obyektlari: kommunal obyektlar (vasayis evlari,

yataqxanalar, mehmanxanalar, hamamlar, barbarxanalar, maigat obyektlari v s.), ictimai binalar

(madani-maarif. idman saglamliq kompleksleri, fiz ik howvuzlar), usaq va yeniyetms
miiassisalari (MPM, timumtshsil, saglamliq), su tahcizati idaraleri, gida sanayesi ve emali
milassisaleri, ictimai iase miiessisalari, naqliyyat vasitelari va s. Uzgliiiliik va idman hovuzlarinin

dezinfeksiyasi gedis-galis yollaruun, dus kabinalerinin, tualetlorin va digar is¢l ve vardimel

(6] otaqlarin 1% -li xloramin mahlulu ila dévrii sakilda islanmasi ils hayata kecirilir.
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3. Dezinfeksiya metodlari ~

Dezinfeksiyanin  metodlar1 vo vasitolori: Dezinfeksiyanin 4 osas metodu vardir:
mexaniki, fiziki, kimyavi vo bioloji. Bundan basqa, onlarin birge kombinasiyalarindan da
istifada edilir.

Mexaniki metod - tomizlomos, yas isulla tomizlomo, yuma, ¢irpma vo s. ibarotdir.
Toradicileri otraf miihitdo davamsiz olan qizilga, su ¢igayi, moxmorok, grip kimi tonoffiis
yollar1 infeksiyalarnmin vo diger yoluxucu xostoliklorin profilaktikasinda otagin
havasinin  doyisdirilmoasi miihiim ohomiyyot kosb edir. Belo ki, otagin havasmmn 15
doqiqo miiddotindo doyisdirilmosi zamani mikroorqanizmlorin miqdan koskin surotdo
azalir, 30 dogigodon sonra iso demok olar ki, yox olurlar. Havanin, suyun vo digor
miihitlorin bakterial ¢irklonmosini azaltmaq iigiin ventilyasiya vo siizmodon do istifado
etmoak olar. Bu vasitalarlo bir ¢ox asyalan vo sathlari tozdan va girkdon va onlarla birlikdo

¢oxlu miqdarda mikroorganizmlorden azad etmok olar.

Fiziki metod — bunlara termiki vo siia tosirli dezinfeksiyaedici vasitalor aiddir. Termiki va
siia tosirli vasitolor dedikdo yiiksok vo algaq temperaturdan istifado edilmosi, miixtolif
bakterisid siialarla siialandirma, ultrasss, ultrayiiksoktezlikli coroyan, homginin radiaktiv
sialanma, qurutma va s. kimi tosiri nozords tutulur ki, bunlar miioyyon parametrlordo

bakterisid tosir gostarir.

Pasterizasiya - miixtolif arzaq mohsullarinin 30 dagige miiddstinds 70-80 C temperatura
qodor qizdirilmasidir ki, bu da mikroblarin vegetativ formalarinin mohving sabab olur,
lakin sporlu formalar qalir. Digor pasterizasiya rejimlori do movcuddur, mas: 3 saniya

miiddatinds 90 C —ya gadar qizdirma.

Tindalizasiya- (tokrar, hissavi pasterizasiya) ziilali materialin 5-6 giin arzinda 56- 58 C
temperaturda 1 saat miiddoatindo qizdinilmasidir. Noticads yetismokdo olan sporlar tokrar
qzdirma zamani mohv olur. Bu iisul duru qidali mithitlorin, holledicilorin

zorarsizlogdirilmasi magsadils islodilir.

Sterilizasiya - (latinca “sterilis” — dolsiiz) — mikroorqanizmlorin hamisimn, biitiin
formalannin, onlarm spor formalan da daxil olmagqla, fiziki vo kimyavi vasitolorin

komoyilo mohv edilmosidir.

Qaynatma — asan iisul olub osason vegetativ formalarin mohvina gotirib ¢ixarir. Patogen
bakteriyalarin vegetativ formalar1 qaynar suda va ya 2 — 5 dogiqe orzinde mohv olurlar.
Spor formalar iso daha davamlidirlar. Mas: qarayara toradicileri 45 — 60 daq, tetanus — 3
saat, botulizm — 6 saat sonra mohv olurlar. Bu iisuldan carrahi alatlorin, qab-qacagn,
paltarlarin, gida qaliglarinin, xastolorin ifrazatimn zarersizlogdirilmesinda istifads edilir.

Zoarosizlogdirilon obyektdon asili olaraq ekspozisiya miiddati 30- 90 deqiqe davam edir.

Yandirma — epidemioloji gostoriglor zamani, mos: taun, tabii ¢igok xasteliyinden 6lon
insanlarin ogyalar, qarayaradan, qus qripi va s. tohliikali zoonozlardan 6lon heyvanlarin

casadlori, lazimsiz bark tullantilar, zibil qaliglari bu iisulla zorasizlogdirilir.

Dokiimanlar
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Qurutma — uzunmiiddatli qurutmanin tosiri altinda bir ¢ox mikroorqanizmlor mohv

olur.Quru (isti) v riitubatli (buxar) hava vasitesilo do mikroblar mohv edilir.

Soyuq — patogen toradicilerin siini suratde - 270 C —ys qodor dondurulmasi heg
do onlarin tam mohvino gatirib ¢ixarmur. Vaxt keg¢dikco mikroorganizmlorin miqdar

kaskin surotds azalir. Dezinfeksiya tocriibasinda soyuqdan istifads edilmir.

Giinog slialar1 — bir sira toradiciloro Oldiiriici tosir gostorir. Patogen
mikroorqanizmlorin vegetativ formalar1 onlara daha hassasdir, sporomalogatiron
bakteriyalar iso davamlidirlar (qarayara, tetanus, qazli qanqrena toradicilorinin sporlari).
Ultrabandvsayi siialar da eyni xiisusiyyato malikdir. O, carrahiyys sobalorindo amoaliyyat

otaginin. Bokslarda havanin, homginin suyun siidiin zoroasizlogdirilmosi tigiin iglodilir.

Ultrasos - vasitasilo dezinfeksiya corrahi alotlorin sterilizasiyasi, iyna vo sprislorin vo s.

zorarsizlogdirilmasi zaman aparilir.

Kimyavi metod - mikroorqanizmlora kimyovi maddolorin tosirino osaslanmigdir.
Dezinfeksiyada istifado edilon kimyovi maddoloro dezinfektantlar deyilir. Onlarin
agagidaki tosir xiisusiyyotlori vardir: bakterisid, bakteristatik. sporosid, virusilid, funqisid.
Kimyavi dezinfeksiyaedici maddaloro qarsi irali siiriilon asas tolob onlarin suda yaxsihall

olmasi vo davamli emulsiya omalo gotirmasidir. Dezinfaktlara qars1 qoyulan taloblor:
- asag1 qatiligda vo qisa miiddot arzinde mikroorganizmlori mohv etmali;

- lizvi maddalor olduqda zararlosdirici tasiri tomin etmoli;

4. Dezinfeksiyaedici maddalar A

Xlortarkibli preparatlar profilaktik va ocaq dezinfeksiyada daha genis istifads edilir. Xlor
va digar xlortarkibli preparatlar tosir mexanizmina gora oksidlagdiricilora aiddir. Onlar
genis yayilan dezinfektantlar olub, on genis antimikrob aktivlik spektrina, nisboton siiratli
tosiro malikdirlor v ucuzdurlar. Xlortorkibli preparatlar 2 boyik qrupa boliniir: xlorun
qeyri —iizvi va iizvi birlosmolori. Birinci qrupa xlor qazikalsium, natrium vo litium
hipoxlorit preparatlar aiddir. Kalsium hipoxlorit torkibli preparatlara a.agidakilar aiddir: -
xlorlu ohag - agardici termostabil shong - kalsium-hipoxloritin ikiesash duzu (KHID) -
kalsium — hipoxloritin iki-iig asasl duzu (KHIUD) - texniki kalsium - hipoxlorit (TKH) -
neytral kalsium — hipoxlorit (NKH) Géstarilon preparatlar kaskin xlor iyino malik agimtil

tozdurlar, suda tam holl olmurlar.

Xlorlu ohong - sarimtil galarl va kaskij xlor iyli ag rongde quru tozdur. O, sonmiis
ohong vo kalsium hipoxlorit olavesi olan xlorit tursusunun kalsium duzlarinin
qarigigindan ibaratdir. Xlorlu shong suda gismen hall olur, amma orada suspenziya smalo
gotirir. Bu zaman mohlula kalsium hipoxlorit kegir, ondan iso foal xaric olur. Hazirda
torkibindo 26, 32 va 35 % faal xlor olan ii¢ nov xlorlu ohong istehsal olunur. Sati figiin
buraxilan xlorlu ohongin torkibindo azi 25% foal xlor olmahdir. Xlorlu ohong
mikroorqanizmlrin vegetativ vo spor formalarina qarst gox aktivdir. Bu preparat
dezinfeksiya mogsadilo bagirsaq, tonaffiis vo diger infeksiyalarda: verom, qarayara va s.

zamam miixtolif formalarda totbiq olunur.
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Dezinfeksiya praktikasinda xlorlu shong 3 formada istifads olunur:

1. Quru xlorlu shongdon maye ifrazatlar1 vo kanalizasiya olmayan ayaqyolu quyusunu

dezinfeksiya etmok ligiin istifads olunur.

2. Mshlul qansiq soklinde 10-20%li konsentrasiyada haystdoki sanitar qurgulan torpag,

zibilliklori, tullantilar1 dezinfeksiya etmak iigiin istifads olunur.

3. Quragdirilmig mohlullar goklinds 0,2 — 0,5% konsentrasiyalarda - bagirsaq vo tonaffiis
yollarmimn infeksiyalan, 3-5% vo 10% konsentrasiyalarda iso digor infeksiyalar zamam

otaqlarin dezinfeksiyasinda istifads edilir.
Xlorlu ohongin noqsanlari:

1) suda pis holl olma;

2) foal xloru itirmokls siiratlo pargalanma;
3) metallar1 korroziyaya ugratmasi
4)pargalarin dagilmasi vo rongsizlogmasi;

5) selikli qgisalara vo tonoffiis yollarma qiciglandirict tosiri. Bununla beraber xlorlu

ohongin bir sira iistiinliiklori do var:
1) biitiin infeksion xastaliker zamam dezinfeksiya maqgsadilo istifade olunmasi;
2) miixtalif formalarda istifads olunmast;

3) ucuz olmast.

Xostolik toradicilerinin davamliligindan, dezinfeksiya olunan obyektlorin xarakterindon,
onlarin ¢irklonma dorocasindon, homginin miihitin reaksiyasindan vo dezinfeksiyanin
miiddatinden asih olaraq xloraminlorin 0,1% -don 5-10%-dok sulu mshlullarindan istifado
olunur. Xloramin mohlullar1 yasayis vo xostoxana otaqlarinin, usaq miiossisslorinin vo
moktablorin, insanlarin daha ¢ox toplagdig: yerlorin, iimumi istifade yerlorinin, hamginin
mebelin, gablarmn, xastolora qulluq osyalarinin, qida miiessisalerindo avadanliglarin va s.

zorarsizlogdirilmosi mogsadils istifade olunur.

Xloramin B — sarimtil galara malik ag rongdo, zoif xlor iyli, kristallik tozdur. Bakterisid,
virusilid vo sporosid xiisusiyyatlora malikdir. Manfi xiisusiyyatlori - tonaffiis orqanlarinin
selikli qisalarina quciqlandiric: tosir gostormosidir. Xolramin torkibli preparatlara

Trixlorol, Xlorin, Sporoks vo s. misal gostormok olar.

Xlortorkibli preparatlarin aktivlosdirilmis mohlullann dedikde - o maddoslor basa
disiiliir ki, aktivator olave edildiyi zaman faal xlorun xaric olmas siiratlonir vo bununlada
mohlulun bakteresid tosiri giiclonir. Xlorlu preparatlarin baktersid, sporosid vo ya
fungisidin aktivliyini giiclondiron vasitolors aktivatorlar deyilir. Aktivator kimi
ammonium duzlarindan: ammonium xlorid, ammonium nitrat vo ya ammonium sulfatdan
istifado olunur. Aktivatorun vo xlorlu preparatin nisboti 1:1, 1:2, olmahdir.
Aktivlogdirilmis mohlullan bilavasite ocaqda hazirlayirlar. Dezam —xlor iyli, ag vo ya
sarimtil rongli tozdur. Onun torkibine 50% xloramin B vo 5% tursong tursusu daxildir.

Suda yaxs1 hall olur.
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5. Dezinfeksiya isinin toskili A

Effektiv dezinfeksiya todbirlori planinda bir nego vacib sahoys diqgat yetirilmalidir.
Bunlara giymatlondirmoa, tomizloms, yuyulma, dezinfeksiya va qiymotlondirmo daxildir.
Dezinfeksiya plam tortib edildikdon sonra biitiin isgilora dezinfeksiya protokolunun
diizgiin yerino yetirilmosi Oyrodilmolidir, xiisusilo do hortorofli tomizliys digqot
yetirilmolidir. Magsadlori vo iisullari aydin sokildo izah edilir. Isgilors protokollar:

xatirlatmagq tigiin 16vhalor qoyulur.

Effektiv dezinfeksiya protokolunun ilk addimi problemin hertorafli qiymatlondirilmesini
ohats edir. Buraya siibhali yoluxucu agentin, onun otiiriilme {isulunun, tosiro moruz qalan
potensial orazilorin vo miivafiq kimyavi dezinfeksiyaedicinin segilmosinin miioyyen

edilmasi va qiymotlondirilmosi daxildir.

Xosto heyvanlar miixtolif elementlorlo (mosalon, tévloler, avadanhqlar, yemlikler, su
gubuglari) tomasda olduqlart tigiin otraf miihitdoki biitiin elementlor nozors alinmali vo
cirklonmoys gora qiymotlondirilmolidir. Siibhe olduqda - tomizlomoli vo dezinfeksiya

edilmalidir.

flkin giymotlondirmodon sonra tomizlomo névbati addimdir vo dezinfeksiyadan avval
hartarafli aparilmalidir. Hesab edilmisdir ki, tok tomizloma sathlorden bakteriyalarin 90%-
don goxunu tomizlaya biler. Bu "quru" temizlomo addimu firgalamaq, qasimag, siiptirmek
vo orazidon biitiin yataq dosti, nacis, yem, toz vo zibilin ¢ixarilmasim ohato edir. Ogor
arazi tozludursa, tozla miibarizo aparmaq vo aerozollasmani minimuma endirmok {igiin

arazini namlandirin.

Yataq lovazimatlarmin, imumi zibilin, kirin va peyin kimi izvi materialin diizgiin gokilda
atilmasi vacibdir va yerli soraits goro doyisa bilar, lakin yandirma, basdirma va ya
kompostlama daxil ola bilor. Zibillerin zibil qutularina atilmasi yalmz xostoliyin

otiiriilmasinin zoonoz riski olmadig1 halda bag vermalidir.

Magsod miimkiin qador gox tizvi maddolor ¢xarmaqdir. Uzvi materialin olmasi
mikroorqanizmlori uzun miiddet saxlaya bilor, homginin onlart  kimyevi
dezinfeksiyaedicilorin tosirindon qoruya bilor. Temizlik do vacibdir, giinki bir gox
dezinfeksiyaedici maddalor {izvi zibil vo ya tullantilarn méveudlugunda tesirsiz vo ya

zararsiz ola bilar.

Biitiin isgilor qoruyucu geyim va rezin gokmolor geyinmolidir. Zoonoz xastslikden
siibholonirsinizsa, giiclondirilmis fordi qoruyucu vasitolordon (masolon, alcoklar, iz

maskalari, eynoklor va ya bas geyimlori) istifada edilmolidir.

Yuyulmas: vo ya dezinfeksiya edilmosi orazidoki mikroorqanizmlorin saym daha
tohliikasiz saviyyays endirir. Bu dezinfeksiya prosesinds on vacib addimdir va diizgiin
yerina yetirildiyi toqdirds, ¢ox giiman ki, qalan mikroorqanizmlorin oksariyyatini yox

edocok. Effektiv tomizloma méveud bakteriyalarin 99%-ni yox eda bilar.
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Yeni olan ozon dezinfeksiya kabineti biitiin badoni dezinfeksiya edir. Yeni miihito
girarken biitiin badeni dezinfeksiya edir, bu kabinodon istifado edorken heg bir slave
goruyucu geyim geyinmaya ehtiyac yoxdur. Dezinfeksiya edorken maye sopilmir, qazli

ozon sapilir, saglamliZa zorari yoxdur.

Orazini isti su v yuyucu vasita va ya diger tomizlayici vasits ilo isladin, sonra silmakla,
giloma iisulu ilo va ya siirtmoklo yuyun. Yuma mohlulunun totbiqi agag: tozyiqli (90-120
psi) bag slanqi aplikatorundan istifado etmoklo yaxgilagdirila bilor. Buxar vo yiiksok
tozyigli yuyucu maginlar (200-1000 psi) mosamali sothlorin tomizlonmasi {igiin gox
faydalt ola bilor. Yiksok tozyigli ¢ilomo dsulundan istifads edildikds diqqgetli olmaq
lazimdir; bu iisul mikroorqanizmlori daha da aerozollagdira va ¢irklondiricilorin daha da

yayilmasina sabab ola bilar.

On temiz yerlordon on ¢irkli yers vo on yiiksok soviyyaden (tavandan) on asagiya
(martaba) kegin. Sokiilo bilon avadanhq dezinfeksiya edilmozdan avval firgalanmali vo
yuyucu vasitaya batiriimalidir. Oluklara, iganlara, kiinclors va désoma drenajlarina xiisusi
diqgot yetirin. Bu sahalor patogenlor {igiin anbar kimi xidmot eds bilor va an son

tomizlonmali vo dezinfeksiya edilmalidir.

Tomizloma biitiin zibillori tomizlomok kimi goriinss da, biofilm sothlords gala bilor v
dezinfeksiyanmn effektivliyino mane ola bilor. Biofilm, ekzopolisakkarid matrisinda
sothlora yapigan bakteriyalarin miirakkab birlossmasidir vo temizlondikdan sonra nazik bir
qaliq qalir. Bu bakteriyalar dezinfeksiyaya ox davamhidir. Sathi-aktiv yuyucu vasitalar,

mexaniki ovma, firgalama va tomizloma zamani biofilmi azaltmaga komok edir.

Tasira moruz qalan orazilori yudugdan sonra har hansi galiqlar tomizlomok iigiin biitiin
sothlori asag1 tozyiqlo hertorofli yaxalamaq lazimdir. Bir ¢ox dezinfeksiyaedici maddalor
(yeni, QAC, hipoxlorit) sabun vo yuyucu vasitolorlo tosirsiz hala gotirile biler. Tatbiq
zamam dezinfeksiyaedicinin potensial seyroltilmosini azaltmaq tgiin  secilmis

dezinfeksiyaedicinin totbiginden svval erazilerin qurumasina icazo verilmolidir.

Dezinfeksiyaedici maddalar ¢iloms iisulu ils, asag tozyiqli yuyucuda bag tipli ¢iloyicidon
istifado etmoklo totbiq edilmolidir.Soyuq havalarda bozi dezinfeksiyaedici maddalor agag1
temperaturda tosirsiz oldugundan binalar toxminen 20°C (68°F) gadar qizdiriimalidir.

Effektiv dezinfeksiyaya nail olmaq iglin sothlor hortorofli nomlonmalidir; diizgiin
konsentrasiyada dezinfeksiyaedici madds 0,4L/m2 nisbatinda totbiq edilmslidir. Bir ABS
qgallon seyroltilmis dezinfeksiyaedici madds adoaten toxminen 100-150 kvadrat fut (9-14

m?) sath sahasina tatbiq olunur.

Olava olaraq, dezinfeksiya foaliyyat planimin hor bir addimi (qiymatlondirme, tomizloma,
yuyulma/sanitarlagdirma, dezinfeksiya) garsilasilan problemlore vo tomizlomo vo ya

dezinfeksiya texnikasinin faydalihigma vo ya somorsliliyine gora giymotlondirilmelidir.
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Asagida sayt Ucgin verdiyim kodun har bir satirinin na etdiyini izah etmays

calisacagam:

1. <IDOCTYPE html>: Bu satir HTML sanadinin hansi versiyasinin uygun

oldugunu miiayyan edir.
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2. <html>: Bu etiket HTML sanadinin baslangicini gostarir.
3. <head>: Bu teq sonadin basligini ehtiva edir vo brauzerds gostarilmir.
4. <title>: Bu teq brauzerin nisaninda gostarilocok sonad basligini toyin edir.

5. </head>: Bu etiket basliq bélmasinin sonunu goéstarir.

3.3.Dezinfeksiya islari tzra 6yradici proqramin asas mahiyyati

Tonzimlonan kKimyavi maddalorin tohliikasiz sokildo utilizasiyasi biitiin tibb
ictimaiyyati tglin vacibdir. BOyuk hacmds sorf edilmis mohlullarin utilizasiyasi ti¢iin
istifadogilor utilizasiyadan avval mikrobisid foaliyyatini zararsizlosdirmoays gorar vera
bilor (masalan, glutaraldehid). Mohlullar natrium bisulfit va ya glisin kimi kimyavi

maddalorlo reaksiya verarak zararsizlasdirils bilor. [ 47,5-33 ]

Y lksak saviyyali dezinfeksiya va sterilizasiyanin effektivliyi effektiv tomizlomo
tolob etsa do, klinik soraitda tomizliyi yoxlamag dgln istifado edils bilon heg bir “real
vaxt” testlori movcud deyil. ©goar bu cur testlor kommersiyada moévcud olsaydi,
adekvat tomizloma saviyyasini tomin etmok Gc¢ilin onlardan istifade edilo bilordi.
Adekvat tomizlomani tomin etmoyin yegana yolu tokrar emal yoxlama testinin
(masalon, mikrobioloji nimunanin gotirilmasi) aparilmasidir, lakin bu, miintozom
olaraq tOvsiys edilmir. Laboratoriya-sinaq proqraminda tomizlomo proseslarinin
tosdigi  mikroorganizmlorin  askarlanmasi, {izvi  ¢irklondiricilorin ~ kimyavi

askarlanmasi, radionuklidlorin etiketlonmasi ¢tin mimkinddr.

Sohiyya Musssisalorinds Dezinfeksiya vo Sterilizasiya zro TOvsiyalarin son
moagsadi, ham dezinfeksiya, ham ds sterilizasiyadan duizgiin istifads etmokla sohiyys
ilo olagali infeksiyalarin nisbatini azaltmaqdir. Hor bir tovsiys elmi dolillora, nazori
asaslara, totbiq oluna bilonliys vo federal gaydalara asason tosnif edilir. Nimunalor

oxucuya kdmok etmok Ucgln bozi tdvsiysloro daxil edilmisdir; lakin bu niimunalor
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tovsiyanin hoyata kecirilmasinin yegana tsulunu muoyyan etmok Uglin nazards
tutulmur. [ 47,5-33 ]

Tomizlomo va dezinfeksiya gida muoassisasinds tohliiks tohlili va kritik nazarat
nogtesi (HACCP) programinin  vacib elementloridir. Sanitariya proqraminin
etibarliligini yoxlamag tcin bir ¢ox usul var; oksar obyektlor sanitariya programinin
lazim oldugu kimi igladiyina maksimum aminliyi tamin etmok Ggtin iki vo ya daha ¢ox
metodun birlosmasindon istifado edir.Sanitariya dovrinin temperaturun, Kimyoavi
konsentrasiyanin, istehlakin vo S. tosdiq edilmis sanitar prosedura uygun olaraq

aparilir. [ 47,5-33 ]

Vizual Toftis: Qida miiassisalorinds is novbalori arasinda vo istehsaldan avval
ilkin yoxlama aparilir. Bununla bela, insan g6zt mikroorganizmlari va ya allergen zilal
huceyralorini gérmdir, buna goOro do vizual yoxlama yegans yoxlama Usulu

olmamalidir.

Qeydlorin  nozordon kegirilmosi:  sanitariya proqrami ilo olagoli bdtin
protokollarin vo sanadlorin nozardon Kegirilmasi, onun prosedura uygun hoyata
kecirilmasini va is¢ilarin talob olunan tapsiriglart coadval Uzra yerina yetirmasini tamin
etmok.ATP va allergenlor daxil olmagla, siratli test {isullar1 da yoxlamanin asasini
toskil edir.Biitiin bu vo digor {isullar sanitariyanin effektivliyinin yoxlanilmasi {igiin

standartdir.

Qida emal1 miihiti vo avadanliglar1 mikrobioloji ¢irklondiricilora gora sinagdan
kecirilmolidir. ©traf Miihitin Monitorinqi Programi kanalizasiya proqraminin
yoxlanilmasi iiclin alot ola bilor. Yaxsi idaro olunan Otraf Miihitin Monitoringi
Programi biznesi yiiksok Xarclara va ya hatta biznesin baglanmasina sabab ola bilacak
cirklonmis va ya keyfiyyatsiz mohsulun geri ¢agirilmasindan xilas eds bilor. Lakin
Otraf Miihitin Monitoringi Progqrami -nin basqa tstiinliiklori do var. Bu, moahsula daxil
olmamisdan avval miassisods patogeni tapmaga imkan veran erkon Xobardarliq

sistemidir.
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Sokil. 3.3.1. Qida Gigiyenasi

Muoassisodo mimkin texniki problemlori vo ya potensial ¢irklondiricilori
muayyan edir.Profilaktik nazarat va ya gida tohlikasizliyi tgiin kritik nazarat ndqgtalori
(CCP) tolob edan tohliikalorin sayini azaldir va tohllika MQP saviyyalorine catmazdan
owal nozarot edir.Trendlor do daxil olmagla molumatlarin toplanmasi {igiin
metodologiya toqdim edir.Istehlake1, tonzimlayici va Uglincii torof toloblarine cavab

vermaya kémok edir.

Sokil. 3.3.2. Duru Ulv Elektrik Hd5 Dezinfeksiya Masim 5 It
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Dezinfeksiya isi iizra Oyradici programin adi1 no olursa olsun, eyni funksiyaya
malikdir - “axtar vo mohv et”, yani mohsul zadalonmomisdon avval avadanliqda vo

otraf muhitdo mikroorganizmlari aktiv sokilds axtarmaq veo tapdigda onu moahv etmok.

otraf Muhitin Patogen Monitoringi proqramlari bahali ola bilar, ona gérs do
onlarin funksional oldugundan amin olmag vo qorar gobul etmok Ugln dizgin

moalumati tomin etmok tgiin diggetlo konfiqurasiya edilmalidir.

otraf Muhitin Patogen Monitoringi-nin sanitariya ilo bagl iki asas funksiyasi

var.

1. Yoxlama: sanitariya tacriibalori, siyasatlori va prosedurlari istonilon tomizlik
Saviyyasina nail olurmu? Simaq tomizlik va dezinfeksiyadan sonra va ya is novbasi

baslamazdan avval aparilir.

2. Muassisonin "on ¢irkli" olacagi ani axtarin. Sanitariya amoliyyatlarindan
dorhal avval (vo ya istehsala baglamazdan 3-4 saat ovval) avadanliq vo otaglar emal
zamani c¢arpaz ¢irklonma naticasinds daxil ola bilocok mikrobioloji ¢irklora gora
yoxlanilir, binalarin sanitar dizayni yoxlanilir vo ya istehsal va sanitariya prosedurlari

tasdiglonir.

Effektiv Otraf Miihitin Patogen Monitoringi programi har ikisini yerina yetirir.
NUmuna gotirmoa vaxtini tayin edarkon, onun hayata kegirildiyi giinlin ginlarini vo
vaxtlarii doyisdirmok daha yaxsidir. ©gor iscilor ¢orsonbo axsaminin “‘sanitariya
giinii” oldugunu bilsalar, yalniz ¢arsonba axsami giinii orofoda sanitar todbirlors ehtiyac
olduguna qarar vers bilorlor. ©gar “tamizlik giinii” hor hans1 bir giin ola bilsaydi, digar

glnlarda isgilarin diggatini azaltmag tcln heg bir sabab olmazdi.

Kimyavi tasira maruz qalmanin saglamliq riskinin qiymatlondirilmasi ils alagali
asas amilloro moaruz galma mdiddati, intensivliyi (yoni, na godoar kimyavi madds
daxildir) vo marsrut (masalon, dori, selikli gisalar vo inhalyasiya) daxildir. Toksikoz
koskin vo ya xroniki ola bilar. Kaskin toksiklik adaton kimyavi maddonin tosadiifon
dagilmasi1 naticasindos yaranir. Maruziyet gofil olur vo tez-tez fOvgolado voziyyat

yaradir. Xroniki toksiklik uzun miiddat arzinds kimyavi maddanin asagi saviyyalarina
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tokrar maruz galma noticesindo yaranir. Isogotironlor iscilori is yerlorinda Kimyovi
tohlukalor barado molumatlandirmaq vo noazarat todbirlorini hayata kegirmok Ggun
masuliyyat dasiyirlar. OSHA Tohllks Rabite Standart1 (29 CFR 1910.1200, 1915.99,
1917.28, 1918.90, 1926.59 vo 1928.21) tohlikali Kimyavi maddslorin istehsalgilar vo
idxalgilarindan har bir Kimyavi qarigigin (MSDS DS) Kimyovi Tohllkasizlik Malumat
Voraglori hazirlamag: tolob edir. Isogotironlor bu molumat varaglarine maruz gala

bilacoklori mohsullarla islayan is¢ilar {i¢lin hazir olmalidirlar.

Tohllkasiz muhitin tomin edilmasino kdmok etmok ii¢iin saglamliq xidmatinds
istifado edilon bir gox kimyavi maddalor tglin maruz galma hadlari dorc edilmisdir vo
miuvafiq olaraq bu talimatin har bir bélmasinds mizakiro edilmisdir. Yalniz OSHA
torafindon dorc edilon moruz galma limitlori qaydalarin hiiquqi qiivvesini dastyir.
OSHA orta dlciilmiis vaxt (OOV), yani demak olar ki, biitiin iscilorin saglamligina
monfi tasir gostarmadan kKimyavi maddalora tokrar moruz gala bilacayi normal 8 saatliq

is glinii va 40 saatliq is hoftasi tiglin orta konsentrasiya kimi bir limit dorc edir.

Sokil. 3.3.3. Eto Sterilizasiya Xidmati
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Bir cox dezinfeksiyaedici vasitolor tok vo ya kombinasiyalarda (masalon,
hidrogen peroksid vo perasetik tursu) sohiyys soraitindos istifado olunur. Bunlara
spirtlor, xlor vo xlor birlosmalori, formaldehid, glutaraldehid, orto-ftalaldehid,
hidrogen peroksid, yodoforlar, perasetik tursu, fenollar vo ddérdinci ammonium
birlogsmolori daxildir. Bu kimyavi maddoslors asaslanan kommersiya formulalar1 unikal
mohsullar hesab olunur vo EPA-da qeydiyyata alinmali vo ya FDA torofindon
tosdiglonmolidir. Oksor hallarda, mioayyan bir mohsul mioyyan bir mogsad Ugin
nozordo tutulmusdur vo muoayyan bir sokildo istifado edilmolidir. Buna goro do,
istifadacilor nazards tutulan istifads tgiin diizgiin mahsulun segilmasini vo saomarali

sokilda tatbiq olunmasini tamin etmak Ugln etiketlori diggatlo oxumalidirlar.

= -
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Sokil. 3.3.4. Mikroorganizmlarin suyu yenidan c¢irklandirmasini

dayandirmaq va xlor prosesini izlomak ii¢iin qaliq borular [ 67 ]

Diinyada qurasdirilmis 250.000-don ¢ox sistemin tocriibasindan istifads edarak,
Xylem-in Wedeco brendi ultrabondvsayi (UV) dezinfeksiya vo ozon oksidlosmoa
sistemlari da daxil olmagqla etibarli, kimyavi torkibsiz va ekoloji cahatdon tamiz su va
cirkab sularin tomizlonmosi texnologiyalarini tomin edon global liderdir. Wedeco
sistemlori tullant1 sularindaki mikroorqanizmlorin aradan qaldirilmasi, ictimai igmali
suyun dezinfeksiya edilmasi vo ya sonaye mogsadlori Uglin texnoloji suyun

tomizlonmasi ¢iin an somarali sokildo miistarilorin fardi taloblarina cavab verir.
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Xylem, hansi sanayedon va ya totbigdon asili olmayaraq, optimal performans,
ctibarli amoliyyatlar vo ohamiyyatli enerji gonasti tomin etmoklo, dinya Uzro
operatorlara tolob olunan su tullantilarinin keyfiyystino nail olmagda kdmok etmok
liciin bir sira qabaqecil ¢irkab su va su hallari toklif edir. Miistarilorlo isloyarak, Xylem
yerli muhitlori dinlayir, 6yranir vo uygunlasir, biitiin xiisusi ehtiyaclar1 6domok U¢tin

fordilosdirilmis miimkiin olan on yaxs1 dizayni tomin edir.

Sakil. 3.3.5. Xylem-in Wedeco brendi. ultrabanévsayi (UV)
dezinfeksiya [ 68 ]

Dezinfeksiyaedici maddalar bir-birini avaz eda bilmaz va sahv konsentrasiyalar
Vo uygun olmayan dezinfeksiyaedicilor hoddindon artiq xorclora sobob ola bilar.
Tomizlayici isgilor arasinda peso xoastoliklori bir negco dezinfeksiyaedici vasitonin
(masalan, formaldehid, glutaraldehid va xlor) istifadasi ils slagali oldugundan, moruz
galmagi minimuma endirmok Ug¢lin ehtiyat todbirlori (masalan, alcaklar vo diizgiin
havalandirma) istifado edilmalidir. Astma va reaktiv hava yolu xastalik, mikrob
oldurdcilar do daxil olmagla, havada olan har hansi kimyavi maddslora moruz galan
hossas insanlarda bas vera bilor. Klinik shamiyyatli astma OSHA torsfindon
tonzimlonan va ya NIOSH torafindon tévsiya olunan tavan saviyyslorindon asagi

saviyyolordo bas vera bilor. Nozarot giin Ustinlik verilon tsul kimyavi maddanin
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aradan qaldirilmas1 (miithandislik nozarati va ya avazetms yolu ilo) vo ya is¢inin basqa

yera kogurtlmasidir.

Dovlot vo federal gaydalara riayot edon, tonzimlonon kimyovi maddsloro
(masalon, formaldehid, EtO) peso tosirinin monitoringi iiglin proqram hazirlamaq
lazimdir. Ollorinin aglayan dermatiti olan tibb iscilorini xastoyo qulluq avadanligr ilo

birbagsa tomasi istisna etmok lazimdir.

Sterilizasiya olunmus asyalar {iciin keyfiyyato nozarat proqramina asagidakilari
daxil edilmalidir: xidmat qeydlari ils sterilizatora texniki xidmat miigavilasi; prosesin
monitoringi sistemi; prevakuum buxar sterilizatorlari tiglin havanin ¢ixarilmasi sinagi;

qablagdirma materiallarinin vizual yoxlanilmasi; yiilk mazmununun izlonmasi.

Sterilizasiya geydlorini (mexaniki, kimyavi va bioloji) standartlara (mosalon,
3 il), mohdudiyyat miiddatlorine, dovlet va federal qaydalara uygun bir miiddst orzindo
saxlanilmalidir.Sterilizatorlara profilaktik texniki qulluq gostarmok vao istehsal¢inin

gostariglori har zaman asas gotiirtilmalidir.
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NOTICOLOR

Bu dissertasiyada aparilan nozori todqiqatin mogsadlori, bir qayda olaraq,
miixtolif miiolliflor torofindon aparilan c¢oxsayli tohlili noticosindo askar edilmis
ziddiyyatlordon irali golirdi. Bozi miitoxassislor tamamils elmi adlandirila bilmayan
bu vaziyyatdon ¢ixis yolunu, nozari diisturlara goro hesablamalarin naticosinin qirilma
ylkiiniin eksperimental doyorlori ilo iist-listo diisdiiyii sokildo giic xiisusiyyatlorini
secmokdo  gordiilor. Dezinfeksiya epidemiyaya qarst mibarizonin  vacib
komponentlarindan biridir, ona goro do yoluxucu Xxostaliklorlo mibarizads ayri-
ayriligda aparilmamalidir. Otraf mihitdo torodicinin davamliligt vo infeksiya
prosesinin spesifikliyi dezinfeksiyanin talob olunub-olunmamasina qorar verir.
Dezinfeksiya, toplanmasinin, ¢oxalmasinin vo yayilmasinin garsisimt almaq vo ya
aradan qaldirmaq Ug¢iin otraf miihit materiallarindan vo obyektlorindon patogenlorin
mohv edilmasi vo ya ¢ixarilmasi prosesidir. Bu, sobobkarin xastodon saglam insana
kecmoasini dayandirir. Dezinfeksiya, sterilizasiyadan forgli olaraq, yalniz zororli
mikroblar1 mohv etmoys c¢alisir. Dezinfeksiya etmok ii¢lin asagidakilar1 basa

dismoalisiniz:
1.No zorarsizlosdirilmalidir?
2.Dezinfeksiya no vaxt aparilmalidir?
3. Dezinfeksiya ti¢iin nadan istifads edilmoalidir;
4. Dezinfeksiyanin neca aparilmasi;

Dezinfeksiya Ugin texnika vo avadanliglar Mexanik, fiziki, kimyoavi vo bioloji

dezinfeksiya tisullart dord asas novdiir. Onlarin birgs birlogmalori do istifads olunur.

Tomizloma, nom tomizloms, yuyulma, ¢irpma vo s. hamisi mexaniki tisullardir.
Tonoffiis yollarinin infeksiyalarinin, o ciimladon qizilca, sugigayi, moxmarak, qrip va
digor infeksion xastaliklorin garsisinin alinmasina otagdaki havanin doyisdirilmasi
komok edir. Naticads otaqdaki havanin dayisdirilmasindan 15 daqiga sonra mikroblar

daha az olur va 30 dagigodan sonra onlar demok olar ki, tamamils yox olur.
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Dezinfeksiya Gctn fiziki Gsullara istilik vo ya radiasiyadan istifado edonlor
daxildir. Istilik vo radiasiya yliksok vo asag1 temperaturdan istifads, miixtolif bakterisid
stialarla slialanma, ultrases, ultra yiksok tezlikli corayan, homgcinin radioaktiv
stialanma, qurutma vo S. Kimi samorali lisullara misaldir.Bozi parametrlords onlarin

bakterisid tosiri oldugu ehtimal edilir.

Kimyavi texnika: kimyavi maddolorin bakteriyalara neco tosir etmoasine
asaslanir. Dezinfeksiyaedici maddolor dezinfeksiyada istifado olunan maddalordir.
Onlar bakterisid vo bakterisid xususiyyastlora malikdirlor. funqgisid, virusid va sporosid.
Kimyavi dezinfeksiyaedici maddoalorin effektiv islomosi cln suda asanliqla hall
olunmali va sabit emulsiya yarada bilmalidir. Dezinfeksiyaedici maddalor asagidaki

meyarlara cavab vermoalidir:
-qisa miiddatda Vo asagi konsentrasiyalarda bakteriyalart mahv etmok;
- Uzvi kimyavi maddalarls olduqda zarar vermok;
- Ucuz vo yaradilmasi sads olmalidir;
- insan toksikliyi az olmalidir.

Spora formalar1 kimyavi maddalarin tasirine vegetativ formalara nisbaton daha
davamli oldugundan, dezinfeksiyanin noticasi do bakteriyalarin davamliligindan

asilidir.

Dezinfeksiyaedicinin fiziki vo kimyavi Xxususiyyatlori (bakteriyalara tosir
gabiliyyati, 0zlulik, suda hollolma, temperatur, tursuluq vo s.) dezinfeksiyanin

effektivliyina tasir gostars bilar.
- bioloji saviyyads mixtalif dezinfeksiyaedici maddslors mikrob migavimati;

- dezinfeksiya edilmoli olan ogyalarin xiisusiyyatlori (materialin keyfiyyati,

struktur detallari vo (zvi maddalorlos girklonmo doracasi);
- dezinfeksiya edilmis obyektlorin mikrobioloji ¢irklonma daracasi;

-dezinfeksiyaedici mualicanin mixtalif Gsullart;
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-dezinfeksiyaedici moahlula batirilma va ya iridamik vo ya aerozol ils islatma;

Dezinfeksiyaedici maddolor Otraf Miihitin Miihafizasi Agentliyi (EPA)
torofindon ““antikrob pestisidlor” kimi geydiyyata alinmisdir vo cansiz obyektlords va
sothlordo zorarli mikroorganizmlara (yani, bakteriyalar, viruslar vo ya gobaloklor)
nazarat etmok, garsisini almaq va ya mahv etmok g¢lin istifado olunan maddalordir. Bu
antimikrob mohsullara snanovi olarag dezinfeksiyaedicilor va sterilantlar daxildir.
Mohsulun kimyasi, effektivliyi, insanlar, heyvanlar vo bitkilor Ggtin toksikliyi va diger
parametrlor haqqinda molumatlar smaqdan kegirilmali vo kimyavi maddonin

marketingindan avval EPA-ya togdim edilmalidir.

Sohiyyada mikrob 6élduriculorin istifadosi ilo bagli saglamliq tohlikoalori selikli
qisanin qiciglanmasindan 6liima godar doyisir, sonuncu isa psixi pozgunlugu olan

Xastalor torafindon tasadifon inyeksiya ilo naticalonir.

Kimyavi tasiro moruz qalmanin saglamliq riskinin qiymatlondirilmasi ilo alagsli
asas amillara moruz galma miuddati, intensivliyi (yani, no gadar kimyavi madds
daxildir) va marsrut (masalon, dori, selikli gisalar vo inhalyasiya) daxildir. Toksikoz
koaskin va ya xroniki ola bilar. Kaskin toksiklik adaton kimyavi maddanin tesadiifon
dagilmasi naticasinds yaranir. Xroniki toksiklik uzun miiddst orzinds Kimyovi

maddonin asag1 saviyyalorine tokrar moruz galma naticasinds yaranur.

Y Uiksok soviyyali dezinfeksiya vo sterilizasiyanin effektivliyi effektiv tomizloma
tolab etso do, klinik soraitdo tomizliyi yoxlamaq Gctin istifads edils bilon heg bir “real
vaxt” testlori movcud deyil. ©gar bu cur testlor kommersiyada mévcud olsaydi,
adekvat tomizloma saviyyasini tomin etmok (c¢ilin onlardan istifade edilo bilordi.
Adekvat tomizlomani tamin etmoyin yegana yolu tokrar emal yoxlama testinin
(masalon, mikrobioloji nimunanin gotirilmasi) aparilmasidir, lakin bu, miintazom
olaraq tOvsiys edilmir. Laboratoriya-sinaq proqraminda tomizlomo proseslorinin
tosdigi  mikroorganizmlorin  askarlanmasi, tizvi ¢irklondiricilorin  Kimyavi

askarlanmasi, radionuklidlarin etiketlonmasi ¢tin mumkdndur.
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Sohiyya Musssisalorinds Dezinfeksiya vo Sterilizasiya lizro TOvsiyalarin son
moagsadi, ham dezinfeksiya, ham do sterilizasiyadan diizgiin istifads etmoklo sahiyys
ilo olagali infeksiyalarin nisbatini azaltmaqdir. Hor bir tovsiys elmi dolillora, nazori
asaslara, totbiq oluna bilonliys vo federal qaydalara osason tasnif edilir. Nimunalor
oxucuya kémok etmok Ucglin bozi tdvsiyaloro daxil edilmisdir; lakin bu niimunalor
tovsiyanin hoyata kecirilmasinin yegana tsulunu mioyyon etmok Ugln nazards

tutulmur.

Dezinfeksiya isi iizra Oyradici programin adi1 no olursa olsun, eyni funksiyaya
malikdir - “axtar vo mohv et”, yani mohsul zadalonmomisdan avval avadanliqda vo

otraf muhitdo mikroorganizmlari aktiv sokilds axtarmag vo tapdigda onu mahv etmok.

“Bir 0l¢li hamiya uygundur” Otraf Miihitin Patogen Monitorinqi proqrami
yoxdur, ¢unki hor bir Otraf Miihitin Patogen Monitoringi proqrami obyekt, avadanliq,
mohsul, personal, tarix vo s. Ug¢ln unikal risklors asaslanir. Stid mohsulu istehsal edon

fabrikds program tozs kartof qablasdiran fabrikdoki programdan ¢ox fargli olacag.

Otraf Miihitin Patogen Monitoringi proqramlari bahali ola bilar, ona gére do
onlarin funksional oldugundan amin olmaq veo qorar gobul etmok Ugln dizgin

molumati tamin etmak Ggln diggetlo konfiqurasiya edilmalidir.
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